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INFORMATION TILL VÅRDPERSONAL 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Vi kan hjälpa till med: 
 

� allmän rådgivning avseende symtombehandling (fysisk, psykisk, social såväl som 
existentiell) i palliativ vård 

� rådgivning i specifika patientärenden, avseende symtombehandling men också avseende 
rutiner, samordning mm. 

� rådgivning i psykosociala frågor gällande patient och närstående 
� sprida kunskap genom behovsstyrda utbildnings- och informationsaktiviteter 
� främja samverkan inom och utom sjukhuset 

 
Dessutom ska enheten stimulera till forskning och utvecklingsarbete samt samla redan 
befintlig sådan. 
 

Vem kan få hjälp? 
 
Rådgivningsarbetet är konsultativt, utan att ta över patientansvaret. Detta avser vuxna patienter 
i ett palliativt skede oavsett diagnos och oberoende av om patienten befinner sig på sjukhus, i 
hemmet eller på annan vårdinrättning. 
Rådgivning kan ske via direktkontakt per telefon, från såväl sjuksköterskor och läkare som 
annan vårdpersonal. 
 

Vi arbetar på enheten: Ulla Molander, docent och överläkare 

Tel 031-342 55 54 ulla.molander@vgregion.se 
 
Ellen Ekholm, sjuksköterska 
Tel 031-342 55 61  ellen.ekholm@vgregion.se 
 
Inger Benkel, kurator/socionom 
Tel 031-342 55 46 inger.benkel@vgregion.se 

 
Vi finns på Högsbo sjukhus och är tillgängliga på vardagar mellan 08:00 och 16:00 
 


