Yﬂ VASTRA
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Utlatande och sammanfattande bedomning fran Kvalitetssikringsgruppen

HTA-kvalitetssdkringsgruppen har ett uppdrag att yttra sig 6ver genomforda HTA i1 Vistra Gotalandsregionen. Yttrandet
skall innefatta sammanfattning av fragestéllning, samlat evidenslédge, patientnytta, risker samt ekonomiska och etiska
aspekter for den studerande teknologin.

Vakuumassisterad sirbehandling
[VAC = vacuum assisted closure, NPWT = negative pressure wound therapy]

Fragestillning:

Fokuserad fraga:

Ar undertrycksbehandling bittre in konventionell sarvard efter kirurgiska ingrepp avseende
utldkning, tid till ldkning, regression av saryta, tid till delhudsldkning samt véardtid?

PICO:

P= Patienter med sar efter kirurgiskt ingrepp
(ej patienter med trycksar, ej diabetessar som har kirurgisk debridering som enda kirurgiska ingrepp)

I= Undertrycksbehandling
C= Konventionell behandling

O= Utldkning av sér, tid till lakning, minskning av séryta i %, incidens av infektioner, lingden pé
sjukhusvistelsen, smérta, mortalitet. Tid till sarslutning (sutur, delhuds-transplantation eller lamb4.)

Behandlingsmetod och malgrupp
Vakumassisterad terapi kan vara aktuellt hos patienter med sar efter ndgon form av kirurgiskt ingrepp
och hos vilka primér forslutning av séret inte dr lampligt eller t.o.m. inte dr praktiskt mdjligt. Foljande
patientkategorier har studerats i denna rapport:
Patienter med:
1. Delhudstransplantation av ett i ovrigt “friskt” sar
2. Delhudstransplantation av ett ’sjukt” sdr
3. Sar efter ortopediskt trauma
4. Mediastinit efter sternotomi
5. Diabetes mellitus och perifera sér
6. Oppet sar i buken
7. Nekrotiserande fascit
8. Fourniers gangrin
9. Oppet sér efter fasciotomi
10. Stora vivnadsdefekter efter muskuloskeletal tumdorkirurgi



Evidensliige for studerad patientnytta

a

Det finns ett visst stod for att vakuumassisterad sarbehandling ger béttre inldkning av transplanterad
hud och kortare vérdtider 4n konventionell sdrbehandling hos patienter som far ett
delhudstransplantat for att huden i direkt anslutning till saret inte ticker tillrackligt till f6ljd av
trauma, brannskada, infektion eller tryck

(begrinsat vetenskapligt underlag, GRADE ©®)

Det finns ett visst stod for att vakuumassisterad sarbehandling ger férre infektioner och
sarkomplikationer dn konventionell sairbehandling hos patienter som har sér efter ett ortopediskt
trauma och 6ppen fraktur

(begrinsat vetenskapligt underlag, GRADE ©®).

Det finns ett visst stod for att vakuumassisterad sarbehandling ger en béttre sérldkning, kortare
vardtider och lagre sjukhusmortalitet 4n konventionell sairbehandling hos patienter med mediastinit
och utebliven sarldkning efter sternotomi

(begrinsat vetenskapligt underlag, GRADE ©@®).

Det finns ett visst stod for att vakuumassisterad sarbehandling ger en forbéttrad sérldkning én
konventionell sarbehandling hos patienter med diabetes mellitus och gangrdan som nédvandiggor
amputation

(begrinsat vetenskapligt underlag, GRADE ©®).

Vetenskaplig dokumentation saknas eller &r otillracklig (GRADE @) rorande effekten av
vakuumassisterad sarbehandling 1 foljande kategorier:

Patienter med delhudstransplantation av ett i ovrigt " friskt” sar

Patienter med ett Oppet sar i buken

Patienter med nekrotiserande fascit

Patienter med Fourniers gangrin

Patienter med ett Oppet sar efter fasciotomi

Patienter med vdvnadsdefekt efter muskuloskeletal tumorkirurgi

SN AW =

Etiska aspekter

Ett etiskt dilemma kan uppstd om vakuumassisterad sarbehandling inte far anvéndas pé en enskild
sjukvérdsenhet och man som behandlare anser att man dirmed undanhaller patienten en gynnsam,
ofarlig behandling med firre omliggningar och mindre obehagliga dofter. A andra sidan méste man
fraga sig om det ar forsvarbart att generellt anvdnda en behandlingsmetod som for flera olika typer av
sér inte har bevisats vara dverldgsen konventionell sdrbehandling.

Ekonomiska aspekter

Kostnaden for sdrbehandling med NPWT é&r jamforbar med konventionell sarbehandling och den blir
ddrmed kostnadseffektiv vid behandling av de kategorier av sér for vilka det finns ett stod for att NPWT
leder till kortare vardtid och minskad mortalitet. Ytterligare kliniska studier krivs for att visa om NPWT
kan visas vara kostnadseffektiv dven for andra patientkategorier



Sammanfattning och slutsats

Hos fyra patientkategorier finns ett visst stod for en positiv effekt av vakuumassisterad sarbehandling pa
ett eller flera av utfallsmatten (patienter som far ett delhudstransplantat for att huden i direkt anslutning
till saret inte ticker tillriackligt till f6ljd av trauma, brannskada, infektion eller tryck, patienter med sar
efter ett ortopediskt trauma och dppen fraktur, patienter med mediastinit och utebliven sarldkning efter
sternotomi samt hos patienter med diabetes mellitus och gangridn som ndédvéandiggor amputation). Det
vetenskapliga underlaget for en positiv effekt beddms vara begrénsat, dvs. evidensgrad ®® enligt
GRADE-systemet. Hos dvriga patientkategorier saknas den vetenskapliga dokumentation eller &r
otillricklig (GRADE @) rorande effekten av vakuumassisterad sarbehandling.

Denna HTA har genomf6rts pa begédran av Jan Liliemark, Programchef for SBU Kommenterar och
SBU:s Upplysningstjidnst En arbetsgrupp ledd av Ulf Angerés, docent, 6verldkare Verksamhet kirurgi.
Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU)/Sahlgrenska sjukhuset, Anna Elander, docent, 6verldkare
Plastikkirurgi SU/Sahlgrenska sjukhuset, Pia Mykén, docent, dverldkare, Thoraxkirurgi, SU/Sahlgrenska
sjukhuset, Marie Studahl, docent, dverlikare, Infektion, SU/Ostra sjukhuset, har tillsammans tagit fram
rapporten. Dessutom har i detta projekt Jan Liliemark, Programchef for SBU Kommenterar och SBU:s
Upplysningstjinst, samt Lars-Ake Marke, Projektledare, Hilsoekonom fran SBU deltagit.

Fran HTA-centrum har Christina Bergh, professor, docent, huvudansvarig, Ola Samuelsson docent,
overlikare, Yommine Holmberg, bibliotekarie samt Therese Svanberg, HT A-bibliotekarie varit
ansvariga. HTA-rapporten och dberopad och fortecknad litteratur har sedan granskats av Lars-Erik
Hansson, docent dverlikare, Kirurgi, SU/Ostra sjukhuset samt Eva Szabo, specialistlikare, Medicine
doktor, Kirurgkliniken, Universitetssjukhuset Orebro.

Slutsatser har diskuterats vid moten mellan HTA-centrum och HTA-projektgruppen. Ett utldtande har
tagits fram, diskuterats och faststillts vid HT A-kvalitetssékrings-gruppens mote 2011-05-25

Projektet har pagétt under perioden 2010-09-01—2011-05-25.

Sista uppdatering av artikelsokning, oktober 2010

For HTA-kvalitetssdkringsgruppen 2011-05-25

Christina Bergh
Ordf6rande

HTA-kvalitetssidkringsgruppen:

Christina Bergh Lennart Jivegard, Maria Skogby

Professor Universitetslektor Med dr, Vardenhetschef
Thomas Franzén Anders Larsson Annika Strandell
Bibliotekschef Overlikare Docent

Magnus Hakeberg, Ola Samuelson, Therese Svanberg

Professor Docent HTA-bibliotekarie

Peter Johansson Henrik Sjovall Margareta Warrén Stomberg

Med.dr, Overlikare Professor Universitetslektor
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