Behandling av 6verburenhet (nominerande VC Margareta Wennergren) 2007-06-14

HTA-kvalitetssikringsgruppen har ett uppdrag av Hélso- och sjukvérdsavdelningen vid VGR, SU och
Sahlgrenska akademin att yttra sig 6ver genomforda Mini-HTA. Yttrandet skall innefatta sammanfatt-
ning av fragestéllning, samlat evidenslége, patientnytta, ekonomiska och etiska aspekter for den
studerade teknologin.

Mini-HTA:n har genomforts av en arbetsgrupp fran gynekologi/obstetrik/neonatologi utsedd av
berorda verksamhetschefer och med Christina Bergh som stodperson. Mini-HTA:n och dberopad och
fortecknad litteratur har sedan granskats av Rolf Ekroth och Christina Bergh. Forslag till slutsatser har
diskuterats vid moten i HTA-kvalitetssiakringsgruppen och i dialog med Mini-HTA-gruppen.
Utlatande har dérefter diskuterats och beslutats vid HT A-kvalitetssdkringsgruppens méte 2007-06-14.

Fragestillning:

P= Kvinnor med graviditetslingd >41+0

I= Induktion av forlossning (oavsett metod) vid 41 eller 42 fullgdngna graviditetsveckor

C= Exspektans med eller utan évervakning (oavsett metod)

O= Perinatal mortalitet (intrauterin fosterddd, tidig neonatal mortalitet), hypoxisk ischemisk
encefalopati (HIE), cerebral pares (CP), Apgar score, neonatala kramper, mekoniumaspiration,
forlossningssitt (kejsarsnitt, instrumentella forlossningar) postpartumbldodningar

Fokuserad fraga: Innebéar induktion av forlossning vid 41 eller 42 fullgangna veckor en sénkt
perinatal mortalitet och morbiditet jAimfort med exspektans med eller utan 6vervakning och hur
paverkas den maternella morbiditeten?

Systematisk litteraturdversikt: Det finns fyra tidigare systematiska oversikter och denna
Mini-HTA idr en femte systematisk dversikt inkluderande 13 artiklar. Resultaten av denna
systematiska Oversikt ar att det inte finns nagra studier med hogt bevisvirde och toppen pa
evidenspyramiden utgors av 3 studier med medelhogt bevisvirde.

Studerad patientnytta: Perinatal mortalitet, cerebral pares (CP), Apgar score, neonatala kramper,
mekoniumaspiration, forlossningssétt och postpartumblédningar

Samlad bedomning evidenslige: Det saknas vetenskapligt stod for att induktion av forlossning vid
> eller = 41v graviditet jaimfort med expektans paverkar den perinatala mortaliteten, den perinatala
morbiditeten eller den maternella morbiditeten signifikant. (evidensstyrka 3)

Etik: Det kritiska etiska dilemmat r att det saknas vetenskapliga studier med tillrdckligt bevisvirde
for att ge vigledning om hur denna patientgrupp skall handldggas.

Ovrig kommentar:
Syftet med denna Mini-HTA var frimst att utvirdera/forbattra Mini-HTA-protokollet och Mini-HTA
proceduren. Mini-HTA:n ska saledes i forsta hand uppfattas som ett 6vningsexempel

For HTA-kvalitetssdkringsgruppen

Lennart Jivegard
Ordférande

Litteraturlista: enligt redovisning i Mini-HTA:n

HTA-kvalitetssikringsgruppen: Docent Lennart Jivegérd sjukhusledningen SU (ordférande),
bibliotekschef Eva Alopaeus, kliniska biblioteket SU, adj professor dverldkare Christina Bergh,
kvinnokliniken SU, professor dverldkare Rolf Ekroth, Sahlgrenska akademin, ekonomichef Micael
Nilsson, omrade Hjérta-kirl SU, professor dverldkare Henrik Sjovall, Sahlgrenska akademin
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