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Göteborg, januari 2011 



Till dig som är patient eller närstående till 
patient vid verksamhetsområde onkologi 
(Jubileumskliniken) 

 

Välkommen till Enheten för Psykosocialt stöd och 
Rehabilitering – EPOR 
Att få besked om att man själv eller någon i ens närhet drabbats av 
cancersjukdom innebär ofta en stor påfrestning. Vår enhet är en resurs 
som finns för att stödja och stärka patienter som drabbats av cancer och 
deras närstående. I samtalen försöker vi tillsammans identifiera 
svårigheter kopplade till sjukdomen och med olika insatser arbeta för en 
bättre psykisk hälsa och ett ökat välbefinnande. 

Enheten tar emot patienter och närstående i alla skeden av cancersjukdom, 
även efter avslutad behandling. Här arbetar kuratorer, psykologer och 
psykoterapeuter. 

Behöver du någon att samtala med?  
Kontakta sjukvårdspersonalen och be om remiss till EPOR.  

EPOR erbjuder   
• Krissamtal   
• Psykosocialt behandlingsarbete 
• Stödjande samtal  
• Bearbetande psykoterapisamtal  
• Korttidspsykoterapi  
• Parsamtal och familjesamtal  

Behöver du akut krisstöd, information eller vägledning  
i frågor som rör sjukskrivning, rehabilitering, närstående, barn, arbete, 
olika stödinsatser, ekonomi med mera är du välkommen att ringa direkt 
till kurator för tidbokning. 
 
Margaretha Jadermark, kurator/socionom 031-342 89 77 

Kerstin Karlsson, kurator/socionom 031-342 89 78 

Berith Karlsson, leg psykolog, leg psykoterapeut 031-342 96 33 

Ingela Ekberg, leg psykoterapeut 031-342 96 34 

Ulf Nilsson, leg psykolog, leg psykoterapeut 031-342 96 34 

Look Good – Feel Better 
Under vår och höst erbjuds en kurs i hudvård och makeup för dig som är 
poliklinisk patient på Jubileumskliniken. Professionella och engagerade 
makeup-konsulter ger dig råd och vägledning.  
 
För information om datum och tider kan du ringa: 
Marie Louise Anthonsen 031-342 10 53 

 

Enhetens adress 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset 
Sahlgrenska sjukhuset 
Verksamhetsområde onkologi (Jubileumskliniken) 
Blå stråket 2, entréplan 
413 45 Göteborg 
 
Tf vårdenhetschef: Annika Baan  031-342 87 55 
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