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Vastra Gotalandsregionens Miljomedicinska Centrum (VMC) har fatt en forfragan
fran en miljoinspektor i Lerums kommun om eventuella halsorisker for barn vid
inandning av EU-sand.

Vad ar EU-sand?

EU-sand &ar benamningen pa den sand som uppfyller de krav EU stéller pa ett
underlags stotdampande formaga pa lekplatser. Sandens stétdampande egenskaper
mats enligt en bestdmd provtagningsmetod i Europastandard EN 1177. Med hjélp av
provtagningsmetoden kan man dimensionera den tjocklek pa sandskiktet som kréavs
for hogsta fallh6jd pa en lekplats for att svara fallskador inte skall uppsta.

Enligt information fran sandtillverkaren som levererar EU-sand till Lerums kommun
och ytterligare en sandtillverkare innehaller deras EU-sand inga sandkorn mindre &n
0,2 respektive 0,1 mm. Genom att tvatta bort de minsta sandkornen minskar sandens
formaga att packa sig och 6kar dess stotddmpande formaga. Att ta bort de minsta
sandkornen minskar ocksa dammet. EU-sand &r saledes ingen enhetlig produkt utan
specifik for varje tillverkare.

EU-sand &r mer stotdampande &n den bakbara ”Sandladesanden” som aven innehaller
de minsta sandkornen samt tillsatser av lera.

Halsorisk? Kan man andas in EU-sand?

Storleken pa sandkornen som de tva sandtillverkarna anger for deras EU-sand (0,2 —
4 mm respektive 0,1 — 1,2 mm) kan betraktas som stora vid jamforelse med de
partiklar manniskan kan andas in (se figur). Partiklar med en storlek omkring 0,1 mm
fastnar i ndsan. Ju mindre en partikel &r desto langre kan den trdnga ned i lungan. Som
jamforelse diskuterar man halsoeffekter vid exponering for partiklar som &r mindre &n
10 um (PMyy), d.v.s. en hundradels millimeter. Storre partiklar kan dessutom inte
halla sig svavande sarskilt lange utan faller till marken mycket snabbt. Barns
exponering vid inandning av EU-sand bedéms darfor inte vara nagot halsoproblem.
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Sannolikheten for deposition av partiklar i olika delar av andningsvéagarna som funktion av partikelstorlek (enligt
ICRPs lungdepositionsmodell). Alv: lungblasorna, TB: luftstrupe och bronker, Head Airways: nashala.
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