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Bakgrund

Miljoforvaltningen i Géteborg (Irene Sjoberg) har inkommit med forfragan till Véstra
Gotalandsregionens Miljomedicinska Centrum (VMC) angaende risker for boende vid
relining av avloppsror. Forfragan galler huruvida ménniskor kan vistas i sina lagen-
heter under tiden arbetet utfors, vilka risker som finns och om sérskilda forsiktighets-
matt bor iakttas under arbetet. Fragan galler dven for sarskilt kansliga individer eller
andra som uppger att de ar oroade Over arbetet.

Detta utlatande baseras pa:
- Uppgifter som framkommit vid besok i lagenhet dar relining pagick
- Produktinformation och kontakt med leverantor
- Vetenskaplig litteratur

- Kontakter med specialister inom yrkesdermatologi

Relining av avloppsror med epoxi

Med anledning av ovanstaende forfragan besokte VMC (Lars Barregard, 6verléakare;

Sandra Johannesson, yrkes- och miljohygieniker samt Katrin Nielsen, miljoutredare)
*den 14 januari 2009 dar relining av avloppsystem
for narvarande pagick. Den aktuella dagen utfordes relining i lagenheterna pa

. For arbetet ansvarade ﬁ som p& uppdrag av bostadsrattsfére-
ningen skall utfora relining i foreningens samtliga Iagenheter. Den metod som be-
skrivs nedan ar baserad pa den teknik som anvandes av || i de aktuella
bostéaderna.

Relining av avloppsror utfors som ett alternativ till stambyte. Tekniken innebar att
insidan av de befintliga réren beldggs med ett plastskikt som fungerar som ett innerror
och skyddar de ursprungliga réren fran kontakt med avloppsvattnet. Arbetet innebar
att reliningforetaget forsta dagen rensar réren fran belaggningar med hjélp av en
katting belagd med ett hart ytskikt samt spolar réren med hogtryckstvatt. Efter detta
kontrolleras roren med kamera. | slutet av dag tva och/eller under dag tre sker lamine-
ringen med plast inuti roren. |l anvander sig av epoxiplast som &r ett tva-
komponentmaterial bestaende av epoxiharts och hardare. Den epoxiharts som anvands
ar av lagmolekylar karaktar (medelmolekylvikt < 700) och hardar utan tillforsel av
yttre varme. Denna hartstyp ar vanligt forekommande i s k kallhdrdande system och
utgodrs av en blandning av diglycidyletrar av olika molekylstorlekar framstéalld som en
reaktionsprodukt mellan bisfenol A och epiklorhydrin. Epoxihartstypen brukar for-
kortas DGEBA. Produkten hardar genom tillsats av hérdare, vilken blandas i hartset
precis innan lamineringen. Vanligt férekommande hérdare ar olika typer av aminer,
vilket ocksa ar den typ som anvandes vid arbetet pa || ]l Produkterna erhalls
fran leverantor i fardiga system, dar proportionerliga mangder harts och hérdare &r
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fardigforpackade och blandas pa plats. Tillblandning av epoxiharts och hardare
skedde pa [ antingen i kallarutrymme i byggnaden eller utanfor trappupp-
gangen. Blandad produkt halldes i en behallare monterad pa en karra som kordes in i
hallen i den aktuella lagenheten. Med hjélp av en pump pumpades plasten via langa
slangar ut i roret som skulle lamineras. Langst fram pa slangen satt en roterande plast-
borste som belade rorets insida med ett ca 2-4 mm tjockt plastskikt. Under arbetet
tacktes golven i badrum och kok med papper for att skydda dessa fran spill. Efter av-
slutad laminering fick rérbeldggningen torka dver natten. Dagen efter inspekterades
rérledningarna aterigen med kamera och eventuell kompletterande laminering utfor-
des om behov forelag.

Enliit UEE(I;ift frén leverantoren av det epoxisystem som anvands av || Gz

ar produkten fullt uthardad efter sju dygn vid 20 grader
(lagre temperatur forlanger hardtiden). Hardningen sker kemiskt och med samma has-
tighet rakt igenom plastskiktet.

Nar lamineringen &r klar och godkand atermonteras toalettstol mm, rérledningar till
kdksvask kopplas ihop etc.

Halsorisker med epoxiplast

Epoxiplast raknas till gruppen hardplaster och for dessa géller Arbetsmiljoverkets
foreskrift om hardplaster (AFS 2005:18). En helt uthdrdad epoxiplast anses inte ut-
gora nagon halsofara, utan de hélsorisker som ar forknippade med epoxiplast fore-
ligger, nar det galler reliningsarbete, under tiden lamineringen pagar och fram till
materialet ar fullt uthardat. Lagmolekylar epoxiharts kan orsaka allergiska kontakt-
eksem och hudirritationer. Allergi har rapporterats efter saval kortare som langre tids
exponering. Nagra av de vanligaste typerna av aminbaserade hardare kan aven de ge
upphov till allergiskt kontakteksem, t ex trimetylhexametylendiamin som ingar i den
produkt som vid besoket anvandes av i Négra av de andra komponenterna
I den aktuella hdrdaren ar irriterande for hud och 6gon.

En avgorande fraga i riskbedémningen for boende ar hur kortvarig och liten kontakt
som i varsta fall kan vara tillracklig for att orsaka sensibilisering (allergi) mot epoxi.
Vid kontakt med yrkesdermatologer (hudspecialister) samt genom sokning i den
vetenskapliga litteraturen inom omradet framgar att det saknas bra kunskap om vilken
den minsta dosen ar som kan framkalla hudallergi. I allmanhet tar det manader eller ar
av yrkesexponering innan man utvecklar kontaktallergi mot epoxi (Bray, 1999;
Kanerva m fl, 1994). Det finns dock en fallbeskrivning av en arbetare som av misstag
fick ohdrdad epoxi pa underarmen, laret och arbetskladerna och fortsatte att anvanda
dessa klader i ytterligare tva dagar. Han drabbades av hudrodnad och tva veckor
senare av eksem, vilket visade sig vara ett allergiskt kontakteksem mot epoxi. Ekse-
met forvarrades med aren och han tvingades byta arbete (Kanerva m fl, 1994). Fall-
beskrivningen visar att det i sallsynta fall kan racka med ett enstaka tillfalle om det ror
sig om kraftig exponering pa huden. Risken for sensibilisering 6kar om huden redan
fran borjan ar skadad eller irriterad.
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Riskbedémning och forsiktighetsmatt vid relining med
epoxiplast

Den storsta risken for boende i lagenheter som genomgar relining med epoxiplast
bedéms vara hudkontakt med materialet innan det ar fullt uthardat, dvs under de dagar
laminering pagar och innan badrum och koksvask aterstallts och toalettstol mm ater-
monterats. Rorstumpar som sticker upp fran golvet lamnar ohardad epoxiplast synligt
exponerad. Risk for exponering via andningsorganen fér de boende bedéms som lag,
under forutsattning att angtrycket hos aminer och andra komponenter som ingar i har-
daren &r lagt. Epoxiharts ar daremot inte flyktigt och inandning av epoxiharts utgér
darmed inte nagon halsorisk.

Nar det galler forsiktighetsatgarder rekommenderar vi foljande:

| fastighet dér relining ska utféras med epoxiplast, bér de boende innan arbetat
paborjas skriftligen informeras om att den plast som anvands vid lamineringen kan
orsaka hudirritation och hudallergi och att man darfor inte skall vidréra plasten innan
den hardat. Sarskilt viktigt ar det darfor att halla barn under uppsikt.

Sarskilt k&nsliga grupper ar manniskor med redan forvarvad epoxiallergi. Redan irri-
terad eller skadad hud 6kar ocksa risken att forvarva allergi vid hudkontakt med ohar-
dad epoxi.

For att forhindra att boende exponeras for ohdrdad epoxiharts eller hardare, b6r
produkterna inte forvaras dar allmanheten kan komma at dessa. Blandning av epoxi-
harts och hdrdare bor ske i sarskilt anvisat utrymme dar boende inte vistas under
tiden relining pagar i fastigheten.

Papper och dylikt som anvands for att tdcka golv och andra ytor bor avlagsnas efter
arbetsdagens slut och ersatts med nytt om laminering skall ske under ndstkommande
dag i lagenheten. Eventuellt spill av epoxiplast i lagenhet eller trappuppgang bor tor-
kas upp direkt. Alla produkter, verktyg, tomburkar och 6vrig utrustning bor
avlagsnas fran fastigheten vid arbetsdagens slut for att undvika att boende eller
obehdriga kommer i kontakt med dessa, alternativt lasas in i anvisat utrymme.

Om det inte & mojligt att vidta atgarder som forhindrar/minimerar risken att de
boende far hudkontakt med ohéardad epoxiharts eller hardare, ar det var rekommenda-
tion att de boende helt Iamnar sina bostader under de dagar arbetet pagar.

Miljoforvaltningen bad ocksa VMC att kommentera huruvida epoxiplast bor forbjudas
samt hur farlig denna produkt &r for manniskors hélsa. Det ligger utanfér VMCs kom-
petensomrade att avgora om produkter bor forbjudas eller inte. Kemikalieinspektionen
har inte forbjudit produkterna. Hur farlig produkten &r for méanniskors hélsa beror helt
pa hur den hanteras. Som namndes tidigare anses helt uthardad epoxiplast inte utgora
nagon halsorisk, utan det ar hanteringen och den eventuella exponeringen for ohardad
produkt som kan medfora risker for ménniskors hélsa. Genom olika forsiktighets-
atgarder kan denna risk minskas.
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