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Sammanfattning

Matningar av trikloramin i luft har utforts i fem simhallar i Goteborgs kommun under
februari-mars 2009. Varje simhall mattes vid tre tillfallen (férmiddag, eftermiddag
samt kvall) pa tre olika dagar. Samtidigt registrerades lufttemperatur och relativ
fuktighet, vattentemperatur och halt av klor i vattnet samt antal badande i bassang-
erna. Samtliga simhallar anvander natriumhypoklorit som desinfektionsmedel, dock
varierar vattenreningsanlaggningarnas utformning mellan de olika hallarna.

Uppmatta halter av trikloramin i de fem simhallarna varierade mellan som lagst

0,02 mg/m?® och som hégst 0,34 mg/m?. | flera av hallarna verkar det foreligga en
skillnad mellan halter uppmatta under férmiddag jamfort med eftermiddag eller kvall.
De lagre halterna under formiddagen jamfort med eftermiddag och kvéll skulle kunna
indikera att halterna av trikloramin i luften 6kar under dagen i takt med 6kad belast-
ning i simhallen. Denna tendens sags tydligast i Lundbybadet, men dven i Askim,
Hammarbadet samt i Karra. Undantaget &r Rannebergsbadet dar denna trend inte
kunde ses. | flera av bassdngerna har Socialstyrelsens riktvérde for bundet klor i vatt-
net dverskridits vid tidpunkten foér matningen. Det finns inget hygieniskt gransvarde
for trikloramin i luft.

Bakgrund

Vastra Gotalandsregionens Miljomedicinska Centrum (VMC) har pa uppdrag av
Idrotts- och foreningsforvaltningen i Goteborgs kommun utfort matningar av triklor-
amin i luft i de fem simhallar som férvaltningen dger.

De fem simhallar som har omfattats av undersdkningen &r Lundbybadet, Kérra sim-
och sporthall, Rannebergsbadet, Askims sim- och sporthall samt Hammarbadet. Mét-
ningarna har utforts av yrkes- och miljohygieniker Sandra Johannesson fran VMC
samt skyddsingenjor Ture Gustafsson fran kommunens park- och naturforvaltning.

Riktvarden enligt Socialstyrelsens allmanna rad om bassang-
bad

For att halla badvattnet fritt fran sjukdomsalstrande mikroorganismer &r det viktigt att
det alltid finns en effektiv halt av desinfektionsmedel i vattnet. Klorering av bad-
vattnet med natriumhypoklorit &r den vanligaste metoden for desinfektion.
Desinfektionsmedel & mycket reaktiva och reagerar med allt mojligt, inte bara med
mikroorganismer, och biprodukter kan bildas. Vid kloranvandning méts halten aktiv
fri klor i basséngen, vilket framst avser klorforeningarna hypoklorit och under-
klorsyrlighet. Socialstyrelsen har angivit riktvarden for halten aktiv fri klor beroende
pa vattentemperatur och pH. Det &r den minimihalt som behdvs for att ha en fullgod,
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forebyggande desinfekterande effekt. Vid vattentemperatur under 35 grader galler
foljande:

Vid pH 7,2: inte under 0,4 mg Cl/I
Vid pH 7,4: inte under 0,5 mg Cl/I
Vid pH 7,6 inte under 0,6 mg Cl,/I

Halten bundet klor anger det klor som reagerat med fororeningar i badvattnet. Bundet
klor (t ex kloraminer och trihalometaner) har inte samma formaga att fungera som
desinfektionsmedel. Riktvardet for halten bundet klor i badvattnet &r max 0,4 mg Cl/I
vilket géller for alla vattentemperatur oavsett pH-varde.

Kloraminer

Bildning av kloraminer sker da klor reagerar med kvéaveinnehallande fororeningar i
badvattnet, t ex urin och svett. Det finns tre olika kloraminer: monokloramin,
dikloramin och trikloramin. Trikloramin ar flyktigast och avgar darmed lattast till
luften. Bildningen av kloraminer gynnas av okande halt kvaveinnehallande foreningar
samt 6kande klorhalt, hogre vattentemperatur och vid lagre pH-vérde. Monokloramin
och dikloramin avgar i liten utstrackning fran vattnet varfor lufthalterna av dessa
amnen i badhusluften forvantas vara laga. Det ar trikloramin som anses sta for den
typiska “klorlukten” i badhus. Hur hog halten i luften blir paverkas bl a av mangden
trikloramin i vattnet, kontaktytan mellan vatten och luft, vattentemperatur, luft-
temperatur, antal badande och aktiviteten i bassangerna samt ventilationen.

Hélsobesvar som har beskrivits vid exponering for trikloramin &r framst luftvags-
besvar, irritation i 6gon och slemhinnor samt illamaende (Socialstyrelsen, 2006). En
hollandsk studie (Jacobs, 2007) undersokte med hjéalp av enkéter symtom och besvér
hos personal anstallda i badanldggningar i Nederldnderna. De vanligaste arbets-
relaterade besvaren som rapporterades i studien var besvar fran évre luftvagar, besvar
I ndsa och 6gon samt irritation i halsen. | studien fann man en klar association mellan
klagomal pa miljon i simhallen (t ex obehaglig temperatur, otillracklig ventilation,
klorlukt eller for hog luftfuktighet) och rapporterande luftvagsbesvér och allergiska
symtom.

Det &r dock oklart vid vilka nivaer halsoproblem kan uppsta. Uppmatta nivaer av
kloraminer i inomhusbad har legat mellan 0,1- 1 mg/m? i utldndska undersékningar
(Socialstyrelsen, 2006), men det finns dnnu fa publicerade data fran méatningar i
svenska badanlaggningar. Forskningsprojekt pagar for narvarande vid Yrkes-
medicinska kliniken i Umed, Arbets- och miljomedicin i Orebro samt Arbets- och
miljdmedicin i Linkdping. Det finns inga hygieniska gransvarden eller riktvarden for
lufthalter av kloraminer i Sverige.
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Matningar av kloraminer i simhallarna

Luftmatning av trikloramin i de fem simhallarna utférdes under perioden 23 februari
till 11 mars 2009. Varje simhall mattes tre ganger: en matning pa férmiddag, en under
eftermiddag och en pa kvéllen. Dagarna valdes slumpmaéssigt inom tidsperioden, och
det efterstravades en spridning mellan olika veckodagar (dvs inte bara t ex onsdags-
matningar for en enskild simhall) samt en varierande ordning mellan formiddags-,
eftermiddags- och kvallsmétningar.

Trikloramin i luft méttes med tidigare publicerad metod (Massin et al, 1998; Hery et
al, 1995). Luft pumpas med ett flode av 1 liter/min (GilAir pumpar) genom ett filter
impregnerat med en l6sning av natriumkarbonat och arseniktrioxid. Provtagningstiden
var ca 3 timmar per mattillfalle. For att forhindra stank i provtagaren och kontamina-
tion sattes ett teflonfilter fore det impregnerade filtret. Provtagare med impregnerade
filter har preparerats vid Yrkesmedicinska kliniken i Ume3, vilka dven har utfort ana-
lyserna av de provtagna filtren. Flodet kontrollerades fore och efter provtagning samt
om mojligt under pagaende matning.

Provtagare placerades intill bassangen pa ca 1,3 m hdjd, se figur 1 nedan. Antalet
matplatser varierade mellan tva till fyra i de olika simhallarna, beroende pa hallens
storlek och utformning.
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Fgur 1. Stationar-matnihg invid basséngkanten.

Samtidigt som luftmétning av trikloramin utfordes méttes aven temperatur och relativ
luftfuktighet (RH) inne i simhallen med Tinytag Ultra (matinstrument med loggnings-
funktion), och redovisas som medelvardet under mattiden. | nagra fall har méatning av
temperatur och luftfuktighet skett med ett direktvisande instrument testo 605-H1.
Utomhustemperaturen har registrerats med hjalp av data fran Miljéforvaltningens
kontinuerliga matningar i Goteborg.

Vattenprover togs av simhallens personal under tiden méatning pagick. Halten fritt
respektive bundet klor noterades liksom vattnets temperatur samt pH-vérde i de fall
personalen kunde mata detta. Vattnets pH-varde har i 6vriga fall erhallits fran drifts-
personalens anteckningar. Antalet badande samt pagaende aktivitet i respektive
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bassang noterades under tiden méatning pagick. For att fa en uppfattning om belast-
ningen under hela dagen ombads personalen aven anteckna antalet badande fran sim-
hallens 6ppnande fram till och med matningen.

Lundbybadet

Lundbybadet byggdes 1974, ombyggnad fardigstalldes 2004. | anldggningen finns en
25-meters bassang, en undervisningsbassédng samt en liten plaskpool i den stora
hallen. | ett angransande, avskiljt rum finns en rehabbasséng.

Bassangvattnet renas i slutna trycksandfilter. Den stora 25-meters bassdngen och
rehabbassdangen har separata filter, medan undervisningsbassangen och plaskpoolen
gar igenom samma filterserie. Natriumhypoklorit anvands som desinfektionsmedel.
Vatten lamnar bassangen via skvalprannorna pa bassangens langsidor och renat vatten
aterfors bassangerna via dysor pa bassangbotten.

Figur 2. Trycksandfiler

| den stora hallen sker tillforsel av tilluft via don i golvet langs med lokalens langsida
utmed fonstren och franluftsdon finns i vaggen pa motsatt langsida. Lufttemperaturen
i hallen ar installd pa 30 grader och 55 % relativ luftfuktighet. I avskiljt rum for
rehabbasséangen sker tillforsel av luft via don vid fonstren och franluft i don vid
vaggen pa motsatt sida. Lufttemperaturen i rehabavdelningen ska halla 34 grader och
54 % relativ luftfuktighet. VVentilationen styrs av givare for luftfuktighet och
temperatur (givare placerade i franluftsdonen). Ventilationsaggregaten kommer fran
Menerga.

Vid matningen placerades tva provtagare intill 25-meters basséngen, en vid langsidan
utmed fonstren och en pd motsatt sida vid laktaren. En tredje provtagare placerades
invid undervisningsbassangen och den fjarde vid rehabbassangen (hornet vid plast-
bordet intill basséngen, dvs pa franluftssidan). Méatningar genomfardes vid tre olika
tillfallen enligt tabell 1 nedan.
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Tabell 1. Méatningar pa Lundbybadet.

Datum Tid
Mandag 23 februari Eftermiddag (ca kl. 14-17)
Torsdag 26 februari Kvéll (ca kl. 18-21)
Tisdag 10 mars Formiddag (ca kl. 8:30-12)

Kéarra sim- och sporthall

Kérra sim- och sporthall byggdes ar 1974. | simhallen finns en 25-meters bassang
med vattenrutschbana vid ena langsidan samt en undervisningsbassang i en mindre
angransande hall, denna mindre hall &r avskiljd med en glasvégg.

Vattenrening sker i slutna trycksandfilter, vilka ar separata for 25-meters basséangen
respektive undervisningsbasséangen. Klorering sker med natriumhypoklorit, uttag av
vatten sker via skvalprannor och renat vatten tillfors bassangerna via dysor pa botten.

Ventilationen ar tva separata system for den stora respektive lilla hallen. | stora hallen
tillfors tilluften via don i golvet langs med lokalens langsida utmed fonstren samt fran
tva tilluftstorn vid stora bassangens kortsida. Franluft lamnar lokalen via perforerad
véagg pa motsatt langsida. Lufttemperaturen haller 30 grader och 55 % relativ luft-
fuktighet, och ventilationen styrs av givare for luftfuktighet och temperatur (givare
placerade i franluftsdonen). I det mindre rummet med undervisningshasséngen
kommer tilluft via don i golvet vid fonstren och franluftsdon &r placerade pa motsatt
sida i tegelvaggen. Lufttemperaturen i lilla hallen ar instélld pa 33-34 grader och RH
55 %. Simhallens ventilationsaggregat ar fran Menerga och installerades 1993/94.

Sammanlagt gjordes matningar pa fyra platser i simhallen. Tva provtagare placerades
vid 25-metersbassangen (en vid respektive langsida), och tva provtagare placerades
intill undervisningsbassangen i det mindre rummet, en vid bénkarna vid skiljevaggen
och en vid kortsidan mot tegelvaggen. Méatningar utfordes i hallen enligt tabell 2.

Tabell 2. Matningar i Ké&rra sim- och sporthall.

Datum Tid
Tisdag 24 februari Eftermiddag (ca kl. 15-18)
Fredag 6 mars Kvall (ca kl. 17-20)

Onsdag 11 mars Formiddag (ca kl. 9:30-12:30)
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Rannebergsbadet

Rannebergsbadet byggdes ar 1972. Det finns en 25-meters bassang (djup: 0,9-1,3 m)
med en vattenrutschbana vid kortsidan samt en liten plaskpool i hallen.

Rening av bassangvattnet sker i ett dppet perlitefilter. Natriumhypoklorit anvands som
desinfektionsmedel, och tillflodet av renat vatten sker via dysor pa basséangbotten och
utlopp via skvalprannor pa basséngens sidor.

Figur 3. Oppet perlitefilter.

Tilluftsdon sitter under fonstren i form av horisontella rértrummor langs stora
bassangens langsida. Franluft gar ut via en stor trumma i taket mitt 6ver stora
bassangen. Lufttemperaturen ar installd pa 30 grader i hallen, och ventilationen styrs
av givare for luftfuktighet och temperatur (givare placerade i franluftsdonen). Venti-
lationen sker med ventilationsaggregat fran Menerga.

Maétningar gjordes pa tre platser i simhallen. Tva provtagare placerades intill stora

bassangen (langs langsidorna) och den tredje provtagaren vid plaskpoolen. De tre
matningarna i hallen gjordes enligt tabell 3.

Tabell 3. Méatningar pa Rannebergsbadet.

Datum Tid
Tisdag 24 februari Eftermiddag (ca kl. 13:30-16:30)
Onsdag 25 februari Formiddag (ca kl. 9:30-13)
Torsdag 5 mars Kvall (ca kl. 18-20)

Askims sim- och sporthall

Simhallen byggdes ar 1973 och anlaggningen har tva bassanger, en 25-meters basséng
i den stora hallen samt en mindre undervisningsbassang i angransande rum avskiljt
med en glasvagg. Dessutom finns en liten plaskpool intill den stora basséngen.
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Vattenreningsanlaggningen bestar av ett 6ppet perlitefilter (av samma typ som pa
Rannebergsbadet) dér vattnet fran den stora bassangen renas, samt slutna trycksand-
filter for undervisningsbassangen. Klorering sker med natriumhypoklorit. Dysor pa
bassangbotten tillfor renat vatten och skvalprannor langs basséangernas langsidor leder
vatten till reningsanlaggningen.

Ventilationsaggregaten i hallen ar fran IV, och installerades 2008. Luft tillfors hallen
via don i golvet langs med fonstren vid stora basséngens langsida. Franluftsdon ar
placerade pa motsatt sida i vaggen uppe vid taket. Det angransande rummet med
undervisningsbassangen ar kopplat till samma ventilationssystem som stora hallen.
Tilluft tillfors i don i golvet langs med fonstren, det finns inget franluftsdon i det
mindre rummet utan luften fran lilla hallen gar 6ver dorren till franluftsdon i stora
hallen. Lufttemperaturen i simhallen héller 30 grader och 50 % relativ luftfuktighet.

Vid méatningen placerades tva provtagare vid 25-meters bassangen, den ena vid lang-
sidan langs fonstren och den andra pa motsatt sida vid bankarna. Vid undervisnings-
bassangen placerades ytterligare tva provtagare, en langs langsidan vid skiljevaggen
och en vid bassangens kortsida (motsatt sida rutschbanan). Méatningarna genomfordes
pa tider enligt tabell 4.

Tabell 4. Méatningar i Askims sim- och sporthall.

Datum Tid
Tisdag 24 februari Férmiddag (ca kl. 9-12)
Torsdag 26 februari Eftermiddag (ca kl. 13-16)
Tisdag 10 mars Kvall (ca kl. 17-20)
Hammarbadet

Hammarbadet byggdes ar 1972. | simhallen finns endast en basséng, 17x12 m (djup:
0,8-1,2 m). Vattenrening sker i 6ppet perlitefilter av samma typ som pa
Rannebergsbadet och i Askims simhall och som desinfektionsmedel anvénds
natriumhypoklorit. Renat vatten tillfors basséangen via dysor pa botten och vatten
l&mnar basséngen via skvalprannor.

Ventilationen sker med ventilationsaggregat fran Dantherm som installerades vid en
ombyggnad 1995. Luft tillfors hallen via smala springor under fénstren langs
bassangens ena lang- respektive kortsida, déar kanaler I6per under fonsterbankarna.
Franluftdonen bestar av tva vertikala trummor vid bassangens langsida vid fonstren.
Lufttemperaturen i hallen ar installd att halla 30 grader och 50 % relativ luftfuktighet.

Tva provtagare placerades i hallen, en pa var sida om bassangen (langsidorna). De tre
matningar i hallen gjordes enligt tabell 5.
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Tabell 5. Méatningar pa Hammarbadet.

Datum Tid
Mandag 23 februari Kvall (ca kl. 16:30-19:30)
Fredag 6 mars Eftermiddag (ca kl. 16-19)
Tisdag 10 mars Formiddag (kl. 9-12)
Resultat

| bilaga 1 redovisas resultaten fran samtliga matningar i de fem simhallarna.
Sammanlagt resulterade matningarna i 47 lyckade prov. Ett prov fran Rannebergs-
badet (24 feb) forolyckades i analysen, och pa grund av dubbelprovtagning av samma
filter saknas en matning vardera fran Askim den 26 feb respektive Karra den 11 mars.
Ett prov misslyckades i Askim den 24 feb pa grund av att pumpen stannat under mat-
ningen.

Uppmétta luftburna halter av trikloramin i de fem simhallarna varierade mellan som
lagst 0,02 mg/m® och som hégst 0,34 mg/m®. Nedan foljer resultaten av matningarna
uppdelat pa respektive simhall.

Lundbybadet

Matningarna pa Lundbybadet visade att halten av trikloramin i luft forefaller vara
lagre i rehabavdelningen jamfort med den stdrre hallen, detta galler vid alla tre till-
fallena. Uppmatta halter var relativt lika vid de tre olika mé&tplatserna i den stora
hallen vid en viss matdag. Vid métningen pa formiddagen den 10 mars var halterna i
stora hallen betydligt lagre (medelvarde: 0,07 mg/m®) jamfért med eftermiddags-
matningen 23/2 (medelvarde: 0,27 mg/m?®) och kvéllsmatningen 26/2 (medelvarde:
0,30 mg/m®). Medelvérdet &r beraknat pé de tre provplatserna i stora hallen (tva prov-
platser vid stora bassangen (respektive langsida) samt en provplats vid undervisnings-
bassdngen). Genomsnittligt antal badande under mattiden i den stora bassédngen var
ungefar lika vid de tre méttillfallena. Utrustningen for analys av klorhalt i vattnet var
ur funktion under formiddagen den 10 mars och vérden har i efterhand erhallits fran
drifttekniker, dessa prover togs samma dag under eftermiddagen. Vattnets pH-véarde
saknas for de forsta tva mattillfallena, eftersom personalen inte hade majlighet att
analysera pa plats. Vérden har inte heller kunnat erhllas i efterhand da varden saknas
i logg pga datorfel. Med stor sannolikhet skiljer sig inte pH-vérden fran dessa tva
mattillfallen namnvart fran det tredje tillfallet da systemet vanligtvis ar mycket stabilt.

Kérra sim- och sporthall
Maétningarna vid stora bassangen visar nagot lagre halter under formiddagsmatningen

den 11/3 (0,09 mg/m°®) jamfort med eftermiddag och kvall (medelvérde: 0,15 respek-
tive 0,16 mg/m®), men skillnaden var inte alls s& pataglig som i Lundbybadet. Det

10
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saknas tyvarr ett prov fran formiddagsméatningen, men det forefaller inte vara nagon
skillnad mellan till- respektive franluftssidan av stora bassangen baserat pa efter-

middags- respektive kvéllsmatningens resultat. Genomsnittligt antal badande i stora
bassdngen under métningarna skiljde sig inte ndmnvért mellan de tre mattillfallena.

Nér det galler undervisningsbassangen var uppmaétt halt av trikloramin hogre under
kvallen den 6/3 (medelvarde 0,28 mg/m®) jamfort med férmiddagsprovtagningen
(medelvarde 0,14 mg/m®). Belastningen under kvallsmatningen var ocksa betydlig
hogre, genomsnittligt antal badande 15 personer, jamfort med formiddagen da
medelantalet badande var 5 personer. Vérdet for undervisningsbassangen under
eftermiddagen den 24/2 kan inte betraktas som representativt, da bassangen fick
utrymmas efter knappt halva mattiden da avforing upptacktes i vattnet. Bassangen var
saledes tom under stora delar av méttiden.

Rannebergsbadet

Matningarna i Rannebergsbadet visar inte samma tendens att halterna skulle ligga
hogre under kvall eller eftermiddag jamfort med férmiddag. Halterna verkar variera
nagot inom hallen, dock ingen konsekvent variation mellan de olika langsidorna av
bassdangen. Snittantalet badande var hdgre under kvéllsmatningen &n under for-
middagen, for eftermiddagsmatningen saknas anteckningar for tva tredjedelar av
mattiden vilket gor det svart att jamfora belastningen. Uppmatta halter intill plask-
poolen visar pa nagot lagre niva an vid stora bassangen. Det har inte noterats nagon
aktivitet i plaskpoolen under nagot av mattillfallena.

Askims sim- och sporthall

For matningarna i Askims sim- och sporthall saknas tyvérr tva prover fran matningar
intill stora bassangen. Bada dessa prover var placerade vid bankarna vid langsidan
mot vaggen (franluftssidan). Da matningen den 10/3 visar pa ganska skilda vérden vid
de olika langsidorna (fénstersida (tilluft): 0,16 mg/m?; vagg (franluft): 0,26 mg/m°),
kan det eventuellt finnas en skillnad i halt mellan de olika langsidorna. Om man dér-
for bara jamfor provplatserna vid tilluftssidan visade matningen under formiddagen
den 24/2 ett lagre varde (0,06 mg/m®) jamfort med eftermiddags- och kvallsméatning-
arna (0,17 respektive 0,16 mg/m®). Anteckningar ang&ende antal badande saknas for
2/3 av mattiden under eftermiddagen den 26/2, varfor det ar svart att jamfora belast-
ningen mellan de olika dagarna. Formiddags- respektive kvéllspassen hade dock
ungefar samma genomsnittliga antal badande.

De uppmiatta halterna vid undervisningsbasséngen var lika for de bada matplatserna
vid en viss matdag, dvs det verkar inte vara nagon storre variation i halter inom
rummet. Halterna av trikloramin var hogre under kvallen den 10/3 (medelvarde: 0,21
mg/m?), detta trots att antalet badande var f& under mattiden (endast tre personer i
genomsnitt). Dérrarna mellan lilla och stora hallen var éppna under hela méttiden pa
kvéllen den 10/3, medan de holls stangda under hela méattiden pa férmiddagen den
24/2 da det pagick simskola i undervisningsbassangen. Huruvida dérrarna var 6ppna
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eller stangda den 26/2 ar okant. Liksom for stora bassangen ar uppgifterna om antalet
badande i undervisningsbassangen ofullstandiga for métningen den 26/2.

Hammarbadet

Aven i Hammarbadet var uppmitta koncentrationer av trikloramin higre under efter-
middag och kvall (medelvarde: 0,21 respektive 0,20 mg/m?®) jamfort med for-
middagsméatningen (medelvarde: 0,10 mg/m?®). Det forefaller ocksa finnas en skillnad
mellan de olika sidorna av bassangen. Provplatsen vid langsidan langs med fonstren
visar nagot hogre halter jamfort med motsatt sida av basséngen vid badvaktskuren.
Antalet badande under méttiden var flest under eftermiddagsmatningen.

Diskussion

Det finns en rad olika faktorer som kan paverka nivaerna av trikloramin i luften.
Halten trikloramin i vattnet &r naturligtvis av betydelse liksom vatten- och luft-
temperaturen, antalet badande och deras aktivitet i bassdngerna (mycket plaskande ger
upphov till mer aerosolspridning). Ventilationen i simhallen &r sedan avgérande for
hur snabbt trikloramin i luften transporteras ut ur hallen. Studier har visat att fore-
komst av vattenrutschbanor, bubbelpooler, vagmaskiner mm bidrar till att trikloramin
lattare kan avga till luften (Socialstyrelsen, 2006). Bubbelpooler finns inte i nagon av
de undersokta simhallarna, men vattenrutschbana finns i Kérra simhall samt i Ranne-
bergsbadet.

Det finns inget hygieniskt gransvérde eller svenskt riktvarde for halter av trikloramin i
luft. N&r det galler svenska simhallar &r det publicerade underlaget &nnu begrénsat.
Opublicerade data frin Ume& Universitet visar pa en niva mellan 0,1-0,2 mg/m® som
medelvérde fran ett stort antal méatningar i norrlandska simhallar. De uppmatta
vérdena varierade en del utanfor detta intervall, men halter dver 0,4 mg/m?® forefoll
vara relativt ovanliga i vanliga simhallar (ca 10 % av de uppmatta halterna lag éver
0,4 mg/m®). Det bér dock podngteras att data fran denna samt fler pigéende svenska
studier annu inte ar bearbetade.

| flera av hallarna verkar det foreligga en skillnad mellan halter uppmatta under for-
middag jamfort med eftermiddag eller kvall. De lagre halterna under formiddagen
jamfort med eftermiddag och kvall skulle kunna tyda pa att halterna av trikloramin i
luften 6kar under dagen i takt med dkad belastning i simhallen. Denna tendens sags
tydligast i Lundbybadet, men dven i Askim, Hammarbadet samt i Karra. Undantaget
ar Rannebergsbadet dar denna trend inte kunde ses. Det &r dock viktigt att poéngtera
att endast tre matningar per hall (dvs en per del av dag) egentligen ar vél lite fOr att
dra nagra langtgaende slutsatser om variationen under dagen, och for att 6ka saker-
heten i resultaten skulle fler matningar behdvas. For att ndrmare undersoka variatio-
nen under en och samma dag skulle man i sa fall kunna géra en matning under for-
middag och en under sen eftermiddag/kvall, men i stallet reducera antalet matplatser
till en per simhall.
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Den troligaste orsaken till att halterna 6kar mot kvallen &r att ventilationen inte formar
transportera bort den trikloramin som avgatt till luften under dagen. Enligt uppgift
fran drifttekniker anvander simhallarna aterluft i varierande grad beroende pa aktivi-
teten i hallen. Andelen friskluft regleras som ndmnts tidigare automatiskt med hjalp av
reglerbara spjall som styrs av givare som registrerar temperatur och relativ fuktighet i
luften. Friskluft tillfors simhallarna nér det ar nagon form av aktivitet, och under
natter gar ventilationen i princip bara pa atercirkulation.

| nagra av hallarna ar halten bundet klor i vattnet nagot hogre under kvallsmatning-
arna (efter en hel dags belastning), vilket ocksa det kan bidra till 6kade lufthalter av
trikloramin. Halterna av bundet klor i bassangerna (angett som medelvéarde under
mattiden) dverstiger i de flesta fall Socialstyrelsens riktvéarde pa 0,4 mg Cly/I. Undan-
taget ar stora bassangen i Lundbybadet dar halten understiger riktvardet vid alla tre
tillfallena.

Noteringen av totala antalet badande i respektive simhall fran 6ppnandet fram tills
matningen avslutats ar i flera fall ofullstandig. | nagra fall har detta inte noterats alls
under den aktuella dagen, och i andra fall varierar det hur ofta man har raknat. For
nagra av matningarna saknas uppgifter angaende antal badande under delar av
mattiden, vilket framgar av resultattabellen i bilaga 1. Det ar darfor svart att berakna
den totala belastningen (antalet badande) under hela dagen. De anteckningar som
gjorts i de olika simhallarna 6verlamnas till Idrotts- och féreningsforvaltningen for att
ha som underlag for egen utvérdering.
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Bilaga 1. Matresultat

Simhall Datum Tid | Utetemp Métplats Trikloramin i Luftvarden Vattenvérden Badande
(°C) luft (mg/m3) medel under méttiden medel under mattiden medel méttiden
Klor (mg/l)
Temp RH Fritt | Bundet | Temp pH
¢C) (%) ¢C)

Lundbybadet | 23 feb em 3 Stora bassangen (T) 0,27 28 53 0,60 0,33 28 - 20
Stora bassangen (F) 0,25

Undervisningshasséngen 0,29 0,70 0,86 29 - 7

Rehabbassingen 0,15 31 48" | 064 | 041 33 - 12

Lundbybadet | 26 feb | kvall 1 Stora bassangen (T) 0,30 28 52 0,79 0,29 27 - 18
Stora bassangen (F) 0,25

Undervisningshasséngen 0,34 1,18 0,86 30 - 7

Rehabbassadngen 0,15 30 53 1,07 0,41 33 - 17

Lundbybadet | 10 mar fm 45 Stora basséngen (T) 0,08 29 54 0,56° | 0,21° 28 7,6° 21
Stora bassangen (F) 0,08

Undervisningshasséngen 0,06 0,7° 0,24° 30 7,4° 6

Rehabbassangen 0,02 0,73° | 0,18° 33 7,4° 5

Kérra 24 feb em 3,5 Stora bassangen (T) 0,14 29 45 0,51 0,45 28 7,2 17
Stora bassangen (F) 0,15

Undervisningshasséngen 0,10 30 50 0,70 0,53 34 7,2 4
Undervisningshasséngen 0,12

Kérra 6 mar kvall 2,5 Stora bassangen (T) 0,15 28 44 0,65 0,61 28 7,3 13
Stora bassangen (F) 0,16

Undervisningsbassangen 0,25 29 48 0,67 0,83 34 7,4 15
Undervisningsbasséngen 0,30

Kérra 11 mar fm 3 Stora bassangen (T) - 30 37 0,62 0,52 28 7,4 15
Stora bassangen (F) 0,09

Undervisningsbassangen 0,17 0,51 0,71 34 7,4 5
Undervisningsbasséngen 0,11

 Uppgifter saknas for delar av mattiden.
® Lilla bassangen utrymdes efter knappt halva méttiden pga avforing i vattnet. Under drygt halva mattiden var dérfér bassangen tom.
¢ Vattenvarden hamtade fran eftermiddagen samma dag, méatutrustningen ur funktion under formiddagen.
“ Métt med direktvisande termometer testo 605-H1

(T)=tilluftssida, (F)=franluftssida av bassing (anges nar detta ar applicerbart)




Simbhall Datum | Tid | Utetemp Métplats Trikloramin i Luftvarden Vattenvérden Badande
(°C) luft (mg/m3) medel under méttiden medel under mattiden medel méttiden
Klor (mg/l)
Temp RH Fritt | Bundet | Temp pH
°C) (%) °C)
Rannebergen | 24 feb em 3,5 Stora bassangen (T) 30 40 0,90 0,68 28 7,4 1%
Stora basséngen (F) 0,11
Vid plaskpool 0,06
Rannebergen 25 feb fm 5 Stora bassangen (T) 0,24 30 39 1,20 0,60 29 7,3 3?
Stora basséngen (F) 0,13
Vid plaskpool 0,10
Rannebergen 5 mar kvall 4 Stora basséngen (T) 0,12 28 60 0,85 0,60 29 7,2 11
Stora bassangen (F) 0,21
Vid plaskpool 0,09
Askim 24 feb fm 4 Stora bassangen (T) 0,06 29 51 0,91 0,52 28 74 17
Stora basséngen (F) -
Undervisningsbassangen 0,11 0,81 0,41 31 7,4 11
Undervisningsbassangen 0,12
Askim 26 feb em 4 Stora bassangen (T) 0,17 29 66 0,93 0,54 28 7,5 24°
Stora basséngen (F) -
Undervisningshasséngen 0,14 1,09 0,41 32 75 72
Undervisningsbassangen 0,15
Askim 10 mar | kvéll 2 Stora bassangen (T) 0,16 307 58" 1,14 0,74 28 7,5 15
Stora basséngen (F) 0,26
Undervisningsbasséngen 0,20 307 64 | 092 | 051 32 7,5 3
Undervisningshasséngen 0,22
Hammarbadet | 23 feb | kvall 3 Stora bassangen 0,22 33 53 0,49 0,52 28 7,4 11
Stora basséngen 0,17
Hammarbadet | 6 mar | em 2,5 Stora basséngen 0,24 31 500 | 056 | 0,54 28 7.3 19
Stora bassangen 0,17
Hammarbadet | 10 mar fm 4,5 Stora bassangen 0,12 31 43 0,61 0,42 28 7,1 8
Stora bassangen 0,07

& Uppgifter saknas for delar av mattiden.
(T)=tilluftssida, (F)=franluftssida av bassing (anges nar detta ar applicerbart)

“ Matt med direktvisande termometer testo 605-H1
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