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Allt blod ska betraktas som potentiellt smittsamt pa grund av
foljande:

= Patienter kan vara asymptomatiska smittbéarare.
= Alla patienter provtas inte rutinméssigt avseende HBV, HCV, HIV etc.
= Ett flertal andra k&nda och okénda smittdmnen kan spridas via blod.

Specialrutiner for patienter med blodburen smitta ska inte forekomma. Tillampa nedanstaende rutiner
vid all hantering av blod.

Forebyggande rutiner

= Basala hygienrutiner

= Arbeta med sékra rutiner - anvand sakerhetsprodukter for att undvika stick- och skarskador
(direktivet Stick- och skarskada).

= Allt flergdngsmaterial som fororenats av blod/kroppsvatskor ska desinfekteras.

Rengdring och desinfektion
(se aven PM Desinfektionsmedel respektive Punktdesinfektion)

Ytor mindre spill punktdesinfektion 70 % alkohol med eller utan tensid
storre spill Virkon 1 %
Foremal  varmetaligt gods spol/diskdesinfektor.
varmekansligt gods =~ Gigasept Instru AF, 3 % I6sning, sank foremalen i 1osningen
under 15 min.
Avfall

(se &ven Sortering - Paketering - Markning av riskavfall vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset &
Kungélvs sjukhus)

Kraftigt nedblodat material férpackas i godkand riskavfallsbehallare och marks ”Smittférande (ej
anatomiskt identifierbart)”.

Tvatt

Kraftigt fororenad tvatt l4ggs i upploshar plastsack och darefter i gul plastsick som forsluts val. Over-
fyll inte den uppldsbara sdcken. Mark den gula plastsdcken med tuschpenna: sjukhus och avdelning.
Sackar rekvireras fran Tvatteriet i Alingsas (TVA). Tvatt som inte ar kraftigt fororenad hanteras som
vanlig tvatt. Detsamma géller tvatt fran patienter med kand blodburen smitta.

Atgarder vid stick- och skarskada
Se direktiv Stick- och skérskada.

Injektionslakemedel i flerdosforpackning — smittrisk
Se direktiv Forebyggande atgarder mot smittspridning via injektionslakemedel.
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