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Ar det latt att gora ratt?

Beror pa

Alltid Aldrig situationen

Jag har kortéarmat vid alla patientkontakter.

Jag spritar handerna fére patientnara vardmoment.

Jag spritar handerna efter patientnara vardmoment.

Jag spritar handerna innan jag tar ut rent gods ur diskdesinfektorn.

Jag spritar handerna innan jag hamtar héggradigt rena/sterila produkter ur
forrad.

Jag spritar handerna efter att jag baddat en sang.

Jag spritar handerna innan jag hanterar livsmedel.

Jag sager till mina arbetskamrater néar de inte féljer basala hygienrutiner
eller inte &r korrekt kladda.

Jag anvander handskar nar jag tar blodprov.

Jag anvander handskar nér jag sétter PVK.

Jag anvander handskar vid palpation, t ex buk med hel hud.

Jag anvander handskar nar jag hjélper till med évre toalett.

Jag spritar handerna fére handskanvandning.

Jag spritar handerna efter handskanvandning.

Jag spritar mina handskar mellan olika arbetsuppgifter.

Jag har plastforklade och handskar vid omlaggning av operationssar.

Jag anvander plastforklade vid baddning.

Jag brukar rulla upp plastforkladet om jag under pagéende omlaggning ska
hamta nagot i ett rent forrad.

Jag behaller plastforkladet pa nar jag gar till skélien med smutsigt gods t ex
omlaggningsmaterial/backen.

Jag anvander visir om det &r risk for stank av kroppsvétskor mot ansiktet t
ex sugning av luftvagar.

Jag spritar stetoskopet efter auskultation.

Jag rengdr/desinfekterar medicinteknisk utrustning innan jag stéller tillbaka
den i forradet/skickar den till MTA.

Jag gor punktdesinfektion nar jag ser en blodflack pa golvet.

Jag gor punktdesinfektion nar jag ser spill av urin/faeces pa en
patienttoalett.

| vilka vardsituationer ar det svart att folja basala hygienrutiner?

www.sahlgrenska.se/su/vardhygien
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