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Smittrening av ytor vid spill av kroppsvatskor och utséndringar.

Punktdesinfektion
Punktdesinfektion &r en viktig atgard for att forhindra smittspridning i vardarbetet och ska alltid
utforas:

o vid spill av till exempel blod, urin, avforing eller sarsekret eftersom kroppsvatskor och utsénd-
ringar kan innehalla stora mangder smittamnen.
o direkt, av vardpersonal.

Vardpersonal ansvarar ocksa for att punktdesinfektion utfors i vardenhetens gemensamma utrymmen,
samt vid upptackt av tidigare spill till exempel pa patienttoaletter.

Tillvagagangssatt
Tag rikligt med desinfektionsmedel pa en engangsduk och bearbeta den férorenade ytan. Nar ytan ar
synligt ren och torr &r den desinfekterad.

Inverkningstiden for desinfektionsmedlet = bearbetningstiden av ytan.

Desinfektionsmedel (i Vastra Goétalandsregionen upphandlade produkter)

Alkohol 70 % anvands vid mindre spill, det vill séga spill som kan torkas upp med en tvattlapp.
Blir ytan inte synligt ren anvénd rengdringsmedel och vatten, bearbeta ytan, torka
torrt och utfor darefter desinfektion med 70 % alkohol.

Alkohol 70 % anvands vid mindre spill, det vill séga spill som kan torkas upp med en tvéttlapp
med tensid samt vid synligt fororenad yta dér bade rengdring och desinfektion av ytan behovs.

Virkon 1 % anvands vid storre spill, det vill sdga dar mer an en tvattlapp behoévs for att torka
upp spillet. Mekanisk bearbetning av ytan.

Specialrutiner forekommer vid

Virusgastroenterit
Tuberkulos
Creutzfeldt-Jakobs sjukdom

Stédning kan utféras som vanligt av stddpersonal forutsatt att korrekt punktdesinfektion enligt ovan &r
utford.

www.sahlgrenska.se/su/vardhygien
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http://www.sahlgrenska.se/upload/SU/omrade_medot/labmed/baktlab/infektionshygien/desinf.pdf�
http://www.sahlgrenska.se/upload/SU/omrade_medot/labmed/baktlab/infektionshygien/gastroenterit.pdf�
http://www.sahlgrenska.se/upload/SU/omrade_medot/labmed/baktlab/infektionshygien/lungtuberkulos.pdf�
http://www.sfvh.se/PageFiles/500/CJD.pdf�
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