
Coban 
 
Kohesiv kompressionsbinda – ytterlager i flerlagersbandage 
  
Innehåll 
Elastisk kompressionsbinda med eller utan latex. 
  
Egenskaper 
Häftar i sig själv men inte på omgivande kompresser eller liknande. En binda räcker vanligen 
till hela underbenet.  
Är inte avsedd för återanvändning.  
  
Indikation 
Venösa bensår. 
  
Tänk på 
Försiktighet med dubbelbandage till patienter med uttalad arteriell insufficiens, patienter med 
en kombinerad venös och arteriell insufficiens bör ha ett ankeltryck över 80 mm Hg eller ett 
ankel - armindex över 0,8. 
  
Applicering och bytesfrekvens 
Linda inte av lindan från rullen före appliceringen. Det elastiska kohesiva kompressionslagret 
appliceras med spiralteknik i cirkelturer från tårna upp till knät med 50% sträckning och 50% 
överlappning. Kohesiva bandage kan sitta på plats under mycket lång tid. Flerlagersbandage 
byts vanligen 1 gång i veckan. 
  
Storlekar 
Coban med latex 10cm x 2,6 m sträckt 6 m 
Coban utan latex 10cm x 2,6 m sträckt 6 m 
 
Leverantör 
3M Svenska AB 


