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Utvardering av
kliniska sjukgymnastubildningen,
Totalt alla hus 2007

1. Langd pa denna praktik.
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f | %

1.4 veckor | 23 | 52

2.5veckor | 21 | 48

Antal ej angivit svar: 0. Antal svarande: 44.
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Utvardering av
kliniska sjukgymnastubildningen,
Totalt alla hus 2007

2. Termin.
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1. Termin3 |24 |55

2. Termin4 |15 (34

3. Termin6 |5 11

Antal ej angivit svar: 0. Antal svarande: 44.
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Utvardering av
kliniska sjukgymnastubildningen,
Totalt alla hus 2007

3(35)

3. Jag tycker att utbytet av den kliniska utbildningen varit
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f | %
1. Mycketbra | 35 | 81
2. Bra 8 | 19
3. Mindre bra 01O
4, Inteallsbra | 0 | O

Antal ej angivit svar: 1 av 44. Antal svarande: 43.

acm 080407

]

L



4(35)

4. Kommentar till fraga 3.

Jag har fatt arbeta mycket sjalvstandigt och fatt ta del av manga delar av
arbetet samt fatt majlighet att gd med pa andra avdelningar och med andra
yrkeskategorier.

Mycket larorikt och nivan har varit valdigt lagom. Har sjélv kunnat paverka hur
mycket ansvar jag velat ha. vilket gjort att det aldrig blivit varken for kravande
eller for langtrakigt och enkelt. Har lart mig massor och har samtidigt haft
valdigt roligt.

Valdigt trevligt mottagande. Har kanslan av att all personal &r man om att
man skall trivas och lara sig sa mycket som mojligt.

Fatt vara med och se valdigt mycket. Kul att verkligen fa arbeta med egna
patienter.

Har fatt se och lart mig mycket. Trevlig personal.

Valdigt bra omhandertagande av handledare och 6vriga sjukgymnaster. Har
lart mig manga saker. Bade bemétandet av manniskor och praktiska saker.
Mycket bra mottagande. Jag kande mig valkommen. Bra handledning, fatt
eget ansvar samtidigt som jag har kunnat fraga da jag kant mig oséaker.

Fatt lara sig mycket, testa sina kunskaper, fatt mycket ansvar.

Jag vill hellre stélla diagnos etc. Men som sjukgymnast pa en akutavdelning
pa sjukhus blir det mer att man tranar enligt lakarens ordination och gallande
program.

Mycket utvecklande och larorikt.

Mycket larorik praktikperiod.

Personalen har varit trevliga och det kanns som om dom verkligen vill lara ut.
Och man kanner sig uppskattad.

Fick en helhetsbild av sjukgymnastens arbete pa avdelningen,

Intressant och mycket larorikt.

Jag fick se och prova pa mycket. Bra med eget ansvar. Bra med tva
handledare och mer an en avdelning.

Har lart mig mycket samt har fatt tid att testa det mesta sjalv med patienterna.
Har fatt handledning da jag kant att jag behovt det.

Nagot for lite att gora - utbytet har darfor inte varit optimalt.

Lart mig mycket.

Endast bra eftersom min placering ej riktigt var vad jag hade hoppats pa.

For fa bra patienter. Kanner mig understimulerad.
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Utvardering av
kliniska sjukgymnastubildningen,
Totalt alla hus 2007

5. Jag tycker att jag fick bra introduktion pa arbetsplatsen/avdelningen nar
jag borjade den kliniska utbildningen, vad galler rutiner, mdten etc.
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1. Stammer precis 68

3. Stammer inte sarskilt bra

f
30
2. Stammer ganska bra 14 | 32
0
0

4. Stdmmer inte alls

Antal ej angivit svar: 0. Antal svarande: 44.
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6. Kommentar till fraga 5.

= Schema var forberett for hela forsta veckan.

» Fick bra information, bade muntligt och skriftligt. Kéndes som att handledarna
tog sig tid for att gora sé att vi kande oss valkomna.

= Bra forsat méte med handledarna dar vi fick schema och gick igenom vad
som skulle handa under praktiken.

» Bra generell introduktion till arbetsplatsen i lagom dos. Fick sedan mer info
om t ex rutin efter hand.

* Roligt att dom tog sa val hand om oss med bl a namn pa tavlan, eget rum.

= Var lite rorigt p g a att jag hade tva handledare och sen den ena ej var har sa
mycket som det var tdnkt och den andra var borta p g a sjukt barn.

* Fick bra introduktion med schema och berattat for mig om rutiner och hur
dagarna var upplagda.

» Var sjuk forsta dagen, kanske hade de funnits mer tid da. Och datakoderna
borde fungera fran dag ett.

= Valdigt strukturerat och fint. Bortsett fran databehorighet och sa.

= Tva dagars intro &r precis lagom.

» Mycket organiserat. Man kande att de var vana vid studenter. Tryggt.

= Ville varit mer involverad i avdelningen med vardpersonalen.
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Utvardering av
kliniska sjukgymnastubildningen,
Totalt alla hus 2007

7. Jag fick tilsammans med min handledare vara med och planera hur min
kliniska utbildning skulle se ut.
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1. Stammer precis 48

3. Stammer inte sarskilt bra

f
21
2. Stammer ganska bra 22 | 50
0
1

4. Stdmmer inte alls

Antal ej angivit svar: 0. Antal svarande: 44.
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8. Kommentar till fraga 7.

= Jag har haft stor méjligheter att paverka upplagget av dessa veckor.

* Fanns redan innan (tror jag) bestamt ungefar hur det skulle ga till, men hade
chans att paverka under tiden. Kandes som om att jag kunde bestamma mer
och mer ju langre tiden gick.

= Lite svart att vara fullt aktiv i detta fran borjan dd man inte hade klart for sig
alla mojligheter och uppgifter.

= Valdigt lyhord for onskemal och mal med tiden har.

» Det mesta redan bestamt fran skolan men fatt vara med och paverka
schemat nagot samt att handledaren lyssnat pa om jag velat gora mer eller
mindre.

» Hon fragade vilka forvantningar jag hade och vad jag garna ville se.

» Handledaren hade gjort ett schema till mig. Schemat var jattebra.
Handledaren var flexibel att &ndra nagot om jag ville det.

» Hon fragade och var lyhord under hela tiden om vad jag ville.

» Handledarna gjort upp en plan, vi fick vara med och bestamma i vilken takt
och delvis vara med och styra.

» Handledaren hade gjort upp en plan men vi har anda haft stora mojligheter att
styra och bestdmma vad vi velat jobba med.

» Gick igenom schemat handledaren gjort och jag fick lagga till om jag ville géra
nagot.

» Jag onskade fa vara med pa en operation och det fick jag. Jag har fatt ganska
fria tyglar och forsokt att ta egna initiativ vilket oftast uppmuntrades.

= Rutiner och schema var gjort, men mycket bra utbyte och samarbete om hur
vi skulle lagga upp uppagifter.

» Mina handledare var mycket bra pa planering och de sag alltid till att jag fick
vara med och planera.

= Ja, det fungerade bra.

= Jag fick vara med pa allt som jag ville vara med p&. Aven om det inte ingick i
arbetet.

= Det mesta var schemalagt, men det fanns utrymme foér annat av intresse

ocksa.

Manga moment var dock forbestamda.

Har fatt vara med och saga till om det ar nagot speciellt jag velat gora/se.

Fick ofta komma med 6nskemal och synpunkter.

Vill fa kriterier och utvardering fran bérjan sa man vet vad som forvantas av

mig.

= Egna mal.
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Utvardering av
kliniska sjukgymnastubildningen,
Totalt alla hus 2007

9. Jag fick veta vad som ar syftet och malet med just den avdelningens
verksamhet.
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f | %
1. Stammer precis 36 | 82
2. Stammer ganska bra 8 | 18
3. Stammer inte sarskiltbra | 0 | O
4. Stammer inte alls 0|0

Antal ej angivit svar: 0. Antal svarande: 44.
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10. Kommentar till fraga 9.

= Bade muntligt och skriftlig info var mycket tydlig.

= Tycker att jag fick bra info om hur man arbetade pa avdelningen och vad man
ville ha ut av sjukhusvistelsen.

Bra inblick och introduktion om verksamheten.

Snurrigt vilka patienter som skulle tas om hand och fa hjalp har eller pa stan.
Det framgick klart och tydligt.

Bra med informationsblad om avdelningarna.
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Utvardering av
kliniska sjukgymnastubildningen,
Totalt alla hus 2007

11. Jag upplever att tiden som min handledare hade avsatt for att
handleda mig var tillracklig.
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f | %
1. Stammer precis 30 | 68
2. Stammer ganska bra 14 | 32
3. Stammer inte sarskiltbra | 0 | O
4. Stammer inte alls 0|0

Antal ej angivit svar: 0. Antal svarande: 44.

acm 080407



12(35)

12. Kommentar till fraga 11.

Ibland har tiden med handledarna kants lite stressig d& de bada arbetar deltid
och inte alltid finns pa plats. De r dock medvetna om detta och vi har I6st det
pa basta vis.

Tyvarr arbetade inte min handledare heltid, vilkte gjorde att jag vid nagra
tillfallen k&nde att jag hade dnskat lite mer hjalp. Men detta var endast vid
enstaka tillfallen. Det fanns hela tiden andra att fraga samt att det fanns en
handledare till, som egentligen inte var min, men som jag kunde be om hjalp.
Handledaren har alltid tagit sig tid om jag har behovt stod eller behovt
diskutera nagot. Jattebra!

Det har funnits mycket tid att prata med mina handledare och det har varit
valdigt flexibla och avsatt tid aven da det inte varit handledar-tid om sa har
behovts.

Tid avsatt varje dag till handledning, reflektioner o s v.

Hade hon moten sa ordnade hon oftast sa att jag skulle vara nagon
annanstans.

Jag har alltid kant att hon har tid att besvara mina fragor och lagga upp plan
foér dagen o s v.

Handledarna tog sig alltid tid!

Sa mycket som behovts.

Ja, handledning fick jag nar jag fragade, men fick aven stod och handledning
vid olika situationer.

| bland &r det lite svart att hinna med, men a andra sidan kan ju inte
avdelningen stanna for att jag behéver hjalp.

Bade hon och jag var hemma p g a sjukdom sa det blev inte riktigt s& som
tankt.

Jag hade tre handledare, sa det fanns alltid nagon att ta tag i.

Han tog sig den tiden som behévdes, upplevde jag det som.
Det fanns alltid mojlighet att fraga om hjalp.
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Utvardering av
kliniska sjukgymnastubildningen,
Totalt alla hus 2007

13(35)

13. Jag upplever att jag fick stdd och feedback av min handledare.
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f | %
1. Stdmmer precis 39 | 89
2. Stammer ganska bra 5 |11
3. Stammer inte sarskiltbra | 0 | O
4, Stammer inte alls 0O

Antalej angivit svar: 0. Antal svarande: 44.
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14. Kommentar till fraga 13.

Ibland har jag sjalv fatt soka upp det, men det har gatt bra.

Mycket hjalpsam, tog sig tid da jag behévde och gav manga bra tips och
idéer. Da jag behovde prata var det inga problem, utan det fanns alltid tid for
detta, oavsett.

Se Kommentar till fraga 11.

Kanon!

Valdigt bra pa att kommentera och uppmuntra.

Hon var helt toppen!

Stjarnor.

Samarbetet oss emellan har fungerat mycket bra.

Absolut! Kunde bolla tankar och reflektioner. Fick rad och tips om hur man
kan arbeta.

Mina handledare var mycket bra pa att ge feed-back, bade positiv och
negativ.
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Utvardering av

kliniska sjukgymnastubildningen,
Totalt alla hus 2007

15(35)

15. Jag upplever att min handledare delade med sig av sin kunskap och

sina erfarenheter.
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1. Stammer precis 42 1 9

2. Stammer ganska bra

2 5
3. Stammer inte sarskilt bra 0 0
4. Stdmmer inte alls 0 0

Antal ej angivit svar: 0. Antal svarande: 44.
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16. Kommentar till fraga 15.

= Se kommentar till fraga 13.

= Jag har lart mig jattemycket av handledaren, speciellt nar det galler
bemoétande av patienter och helhetstankandet kring varje patient. Aven
handlag och behandling.

= Men gav ocksa mig tillfalle att tanka ut egna idéer.

= Mycket strukturerat och bra.

» Handledarna var mycket kunniga och pedagogiska. Efter denna tid pa

praktiken langtar jag redan till nasta praktik.

Nar hon visat mig nagot har hon forsokt forklara och jag har fatt fraga.

Absolut! Jag har utvecklats och lart mig jattemycket om omradet.

Absolut! Alla tre gjorde det valdigt bra.

Valdigt bra med handledare med vidareutbildning. Kanns som de vet lite ner

hur studenter tdnker a&ven om det kanske var lange sedan de hade sin

grundutbildning.
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Utvardering av
kliniska sjukgymnastubildningen,
Totalt alla hus 2007

17. Jag upplever att jag fick tillrackligt med tid for att trdna handlag etc.
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1. Stdmmer precis 32| 73
2. Stammer ganska bra 11 | 25
3. Stammer inte sarskilt bra 1 2
4. Stammer inte alls 0|0

Antal ej angivit svar: 0. Antal svarande: 44.
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18. Kommentar till fraga 17.

Hade kanske onskat lite mer tid for detta.

Hade gott om tid hos patienterna.

Jag har haft gott om tid for varje patient.

Inte s& mycket utvarderingsinstrument, men annat handlag var bra.
Man kan inte halla pa att 6va det for mycket pa patienten, men jag kande att
jag fick den tid jag behévde.

Ja, mycket sjalvstandigt arbete.

Bra att man fick styra dver tid/patientintyg och planeringstid sjalv.
Mycket tid pa avdelningen och med patienter.

Jag hade egna patienter, sa de tranade jag pa.

Har tranat pa mina patienter!

Avdelningen ger inte mojlighet till s mycket "hands-on” behandling.
Dar mojlighet fanns.
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Utvardering av
kliniska sjukgymnastubildningen,
Totalt alla hus 2007

19. Jag upplever att det fanns tillrackliga mojligheter for reflektion och
utvarderande samtal med min handledare.
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1. Stammer precis 29 | 66
2. Stammer ganska bra 15| 34
3. Stammer inte sarskiltbra | 0 | O
4. Stammer inte alls 0|0

Antal ej angivit svar: 0. Antal svarande: 44.
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20. Kommentar till fraga 19.

= Se kommentar till fraga 11.

» Fanns inbokade moten da vi skulle satta oss ner tillsammans och reflektera.
Mycket bra och givande,

= Nagot hektiskt i borjan av perioden da jag fick tillfalle att félja med pa andra
sjukgymnastbehandlingar.

» Se kommentar till fraga 11.

* Hon har fragat ofta vad jag tycker.

= Jag kanner inte att jag hade behdvt mer tid men min handledare kanske hade
behovt fa lite mer avlastning de forsta dagarna for att hinna med mig och alla
patienterna.

= Manga samtal om olika situationer, kunde bolla tankar och reflektioner.

» Fanns inte alltid tid att reflektera och prata med handledaren, saknade det

ibland.

Jag har sagt till nar det behovts och vice versa.

Hade aven handledningssamtal.

Super bra!

Kunde majligen ha funnits mer tid for reflektion och utvarderande samtal.
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Utvardering av
kliniska sjukgymnastubildningen,
Totalt alla hus 2007
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21. Jag upplever att det var tillatet att diskutera och ifragasatta.
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1. Stdmmer precis 41 | 93
2. Stammer ganska bra 3|7
3. Stammer inte sarskiltbra | 0 | O
4. Stammer inte alls 0|0

Antal ej angivit svar: 0. Antal svarande: 44.
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22. Kommentar till fraga 21.

= Absolut! Jag har kant mig helt fri att fraga och ifrdgasatta.

= Min handledare var mycket 6ppen for att kunna for diskussioner och jag
kande aldrig att jag inte vagade ifragasatta. Det var ett 6ppet klimat!

= Jag har vagat fraga allt jag har undrat 6ver och det kdnns mycket bra.

= Min handledare tar sig tid till mina fragor.

» Vi hade olika uppfattningar om arbetsbelastningen, vilket var svart att
diskutera.

= Manga samtal - se svar pa féregaende fraga.
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Utvardering av
kliniska sjukgymnastubildningen,
Totalt alla hus 2007

23(35)

23. Jag upplevde att jag fick ta del av, och kunskap om, de status och

matinstrument som man anvander pa juste denna utbildningsplats.
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f | %
1. Stammer precis 39 | 89
2. Stammer ganska bra 419
3. Stammer inte sarskiltbra | 1 | 2
4. Stammer inta alls 0|0

Antal ej angivit svar: 0. Antal svarande: 44.
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24. Kommentar till fraga 23.

» Ja, da detta var standardiserat pa denna arbetsplats sa gick vi igenom noga.

» Fick en mycket bra inblick i arbetet och jag fick sjalv testa och anvanda.

= Har aven sjalv fatt genomfora alla dessa.

= Anvant Bergs, M-MAS och gangtest samt delvis gjort status.

= Jag gjorde aven TVG och functional reach pa eget engagemang.
Handledaren var 6ppen for att testa olika matinstrument.

» Fick mycket bra inblick och &ven praktisera de vasentliga status.

= Har inte sett mycket utvardering.

» Hade garna sett fler fastlagda rutiner for test och utvardering pa de
avdelningar jag besokte.

* Fick manga mojligheter att prova sjalv.
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Utvardering av
kliniska sjukgymnastubildningen,
Totalt alla hus 2007

25(35)

25. Jag tycker att jag fick mojlighet att trana mig pa sjukgymnastisk

dokumentation.

i
=]
]

i

(]
|
|

2]
o]
|

[T O P PR
[ ] l.'l'.' l.'l'.' l.'I'.'

b
(=]

i
]

(]
]

f | %

1. Stammer precis 37 | 86

2. Stammer ganska bra 14

6
3. Stammer inte sarskilt bra 0 0
4. Stdmmer inte alls 0

Antal ej angivit svar: 1 av 44. Antal svarande:
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26. Kommentar till fraga 25.

Fick skriva journal, men inte i den utstrackningen som jag trodde att jag skulle
gora. Férmodligen mycket p g a att min handledare inte prioriterade detta i
sitt arbete. Men jag fick anda testa och jag larde mig mycket.

Har dokumenterat alla "mina” patienter under hela perioden.

Har dokumenterat det som kravts men kanner att jag behéver éva mer.

| slutet blev det mer och mer skrivande, vilket jag tyckte var bra.

Jag har fatt manga tips av min handledare hur man kan skriva.

Jag har sjalv ansvarat for dokumentation av mina patienter. Bra.

Svar ja, samt fatt bra stod.

De forsta dagarna dokumenterade vi ihop, min handledare och jag. Sedan
fick jag skriva sjalv medan hon tittade pa. Nu de sista dagarna har jag skrivit
helt sjalv.

Journalskrivning.

Nar jag efter 1,5 vecka fick tilltrade till Melior.

Fungerade jattebra. Har fatt massa tips om hur man dokumenterar.

Mer tid de sista 2 veckorna.
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Utvardering av
kliniska sjukgymnastubildningen,
Totalt alla hus 2007

27. Jag upplever att jag fick teori och praktik att "ga ihop" under den
kliniska utbildningen.
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1. Stammer precis 38 | 88
2. Stammer ganska bra 419
3. Stammer inte sarskiltbra | 1 | 2
4. Stammer inte alls 0|0

Antal ej angivit svar: 1 av 44. Antal svarande: 43.

acm 080407



28(35)

28. Kommentar till fraga 27.

Man forstod att bilden man fatt av sjukgymnastens arbete fran skolan inte
stammer Gverens med verkligheten manga ganger. Man har fatt andra sin bild
under sin praktiktid, men detta har enbart varit positivt.

Har fatt anvanda manga undersokningsinstrument vi gatt igenom teoretiskt i
skolan.

Allt foll pa plats.

Foregaende kurs var val forberedande for praktiken. Ocksa valdigt givande
att fa verkliga exempel pa det man tidigare bara last om.

Kanns mycket bra!

Det var kul att anvénda sina teoretiska kunskaper praktiskt.

Har varit jatteroligt att fA komma ut och prova pa sina kunskaper.

Dock inte allt. Nastan bara hoftfrakturer.

Av personliga sjal har jag inte kunnat lasa s& mycket teoretiskt som jag kunde
onska kvallstid. Men mycket har varit kul att se i praktiken som man last om i
skolan.

Ja, fick tillgang till bocker och annat samt samtal med handledare och skolor
for patienter.

Det var ganska likt det jag forvantade mig.

Antligen en praktisk forankring till all teori!

Manga "aha-upplevelser”.

Den teorin vi haft har varit mycket baserad pa behandling av strokepatienter.
Svart att tillampa det pa min praktikplats.
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29. Namn nagot som du tycker varit speciellt bra under den har praktiken.

Att fa arbeta sjalvstandigt, men under handledning. Att fa arbeta i team, det
har varit jatteroligt!

Man kande sig fran forsta stund mycket valkommen och jag har under hela
tiden kant mig val omhandertagen. Den oro och nervositet man kénde infor
praktiken forsvann helt nar man kom hit tack vare detta.

Att ha egna patienter som jag har kunnat félja genom hela deras vardtid pa
avdelningen samt sjukgymnastiska processen.

Mycket patientkontakt samt varierande undersokningar och behandlingar -
har lart mig mycket.

Jattebra handledning i ett lagom tempo. Jag har fatt en helhetsbild av arbetet
som geriatriksjukgymnast.

Kontinuerlig kontakt med patienter under hela perioden till skillnad fran min
forra praktik pa MAVA.

Bemotandet fran personalen, lampliga patienter, mojligheten att se olika delar
av arbetsplatsen.

Val organiserat, bra med mojlighet att fa vara med pa operation, se flera
avdelningar.

Bemotandet fran alla sjukgymnaster har varit jattebra. Kanner sig verkligen
valkommen.

Att man fick géra mycket sjalvstandigt sp man kande att man verkligen
klarade av jobbet pa egen hand.

Min handledare har varit mycket metodisk och lugn. Fatt en bra erfarenhet av
hur sjukgymnaster jobbar pa ett sjukhus.

Trevligt bemétande av handledare och personal. Att man har fatt den hjalp
man har velat. Var bra att ha extern handling. Var mycket fragor/tankar som
kom upp i huvudet.

Tréaffa patienter och lara sig prata med dem.

Det har kants valdigt tryggt. Man har vagat ta for sig och géra mycket.
Handledarna har varit jattebra.

Kants tryggt. Bra bemotande fran personal. Fatt bestamma vilket tempo jag
vill ga fram.

Varierat och olika typer av patienter i alla aldrar, kén och invandrare. Trevliga
arbetskamrater.

Patientkontakten.

Valdigt bra handledare, fick goéra mycket sjalv, fick ta ansvar och k&nde mig
som en sjukgymnast, inte bara som en som hanger efter.

Handledarna har varit jattebra.

Handledarna var bra och mycket engagerade.

Jag har fatt se och gora mycket olika saker samtidigt som jag kanner att jag
kommit in i avdelningsarbetet. Att vara handledare trodde pa oss och att vi
fick "egna patienter” pa en gang. Trevligt med gemensam frukost pa
avdelningen pa morgonen.

Kul att ha gympa for patienter! &ven kul att fa traffa patienter och folja dom
fran operation till hemgang.

Handledaren! Sjalvstandigt arbete! Valdigt utvecklande praktik for att bli mer
saker i sin roll som sjukgymnast. Har kunnat anvanda min kunskap.

Att jag verkligen har fatt jobba mycket sjalvstandigt. Att jag fatt jattebra
stdd/hjalp m m av mina handledare.

Bra struktur. Tydliga mal.
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Forts 29.

= Att f& folja patienter i rehabiliteringsprocessen. Jag upplever att jag har fatt en
storre helhetsbild av arbetet som sjukgymnast. Jag har lart mig manga nya
saker och verkligen fatt utnyttja de kunskaper jag har sedan innan.

* Bra med tre handledare. Da fanns det alltid nagot att gora.

= Bemoétandet av sjukgymnasterna.

= Att jag fick eget ansvar och egna patienter. Att jag fick vara med pa alla
arbetsuppgifter.

= Jag har kant mig valdigt trygg med min handledare som har guidat mig val.
Att fa se hur det gar till i verkligheten.

» Patientkontakt med mycket eget initiativtagande och ansvar.

= Att ha tre handledare! Man tar med sig nagot fran alla tre. Hur de bemdétte
patienter, deras olika satt att tanka etc. Valdigt bra.

» Att ha fatt s mycket eget ansvar, chansen att bygga pa sin egen identitet
som sjukgymnast. Att det varit hdg kompetens pa handledarna.

= Utbyte och tid att bestka andra avdelningar. Handledningsmote, tid for
reflektion med handledare.

» Roliga behandlingar (de fa jag haft). Grupphandledningen.

= Att jag fick ta mycket egna initiativ och att mina handledare varit generésa

med tid och utrymme.

Patientkontakt!

Att jag lart mig journalfora, att jag haft mina egna patienter. Teamarbetet.

Handledaren. Team-arbetet.

Att fa se hur avdelningen fungerar med annan vardpersonal samt for forsta

gangen mota patienter.

= Mycket bra handledare som verkligen tog sig tid att handleda mig. Mycket
trevliga och hjalpsamma arbetskamrater. Bra att man fick méjlighet att t ex ga
och titta pa en operation.

» Mojligheter att se manga intressanta patienter. Mojlighet att utfora gympa-
programmet. Bra handledning.

» Handledarna och dvriga sjukgymnastkollegor.
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30. Namn nagot som varit mindre bra.

Arbetets utformning gor att man inte traffar s& manga patienter, vilket man
garna vill som student. Det gar ju dock inte att géra sa mycket at.

Jag ar mycket nojd i det stora hela. Skulle det vara nagot, sa ar det i sa fall att
en av de tva handledarna som jag och min klasskamrat delade pa, inte
arbetade heltid. Men detta var absolut inget stort problem.

Att jag de sista tre veckorna bara hade en handledare. Nar min handledare
var sjuk blev det lite trakigt eftersom jag vid tillfallet inte hade sa manga
patienter. Dock var de andra sjukgymnasterna valdigt bra och hjalpsamma.
Har ibland saknat en plats dar man i lugn och ro kan sitta ostért och
lasa/arbeta.

Nagot hektiskt i borjan, lite flackigt att vara med pa s& manga olika
patientméten, battre att lagga mer tid pa lite farre patienter.

En liten grej ar att vi var ganska manga som fick ga pa operation nast sista
dagen och de gillade inte pa operation att vi kom sa manga. Kunde planerats
lite battre. T ex tva studenter varje vecka.

Kan inte komma pa nagot.

Fa diagnoser.

Dra ned pa extern handledning. Man pratar sp mycket med de andra anda.
Kunnat dra ned pa extern handledning - pratar sa mycket med ordinarie
handledare anda.

For lita att gora. For lite patienter. Mycket "détid”. Som T6 student klarar man
mer.

Lunchsituationen i matsalen, ni behéver mer plats och en diskmaskin.

P g a situationen pa sjukhuset ar det ganska rorigt pa avdelningen och ingen
gemensam rond. Patienterna far forvirrade uppgifter fran olika lakare.
Mycket bra praktik, kan inte komma pa nagot negativt.

Nyckel! Nar man ar inom 6ppenvarden behover man kunna komma in pa
kontoret’/komma at varme, kyla, ultraljud utan att férst behdva hitta nagon
som kan lasa upp/lana ut sin nyckel fler ggr/dag.

Att handledarna ibland har varit for stressade. Att det ibland blir rorigt att
springa mellan tva handledare (men 6ver lag ar det jattebra med tva).

Inlogg till Windows saknades.

Lunchmatsalen och lilla utrymmet fér mat/micro etc. Att ata i den miljén har
kants ganska stressig.

Det hade varit battre om man varit tva studenter pa samma avdelning.

Nar man skulle ga bredvid andra klasskamrater. Det var lite for sent under
perioden. Hade varit battre om det hade skett veckan innan.

Olyckligt med sjukdom da en vecka forsvann.

Strul med data-/Meliorbehérighet forsta veckan.

Kommer inte pa nagot.

For lita att gora. Svart att kanna sig séaker da manga olika patienter/diagnoser
kommer in. Varje patient & som att borja pa dag 1 igen.

Har varit ratt sa oséaker pa min roll som sjukgymnast, men det blev battre mot
slutet.

Att mina handledare bara varit fardigutexaminerade i tva ar.!

Lite for lite olika saker. Mycket samma sak.

Antalet patienter.
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31. Synpunkter pa hur denna praktikplats kan forbattras.

= Avdelningen skulle verkligen behdva fler datorer samt ett bibliotek.

= Ar redan valdigt bra och anpassad for studenter.

= Gav ett forslag till handledarna om att kommande praktikanter kan f& ha en
gemensam patient. Pa Molndal tyckte studenterna att detta var ett bra satt att
jobba utdver de egna patienter som de ocksa hade hand om.

= Anvanda mer utvarderingsinstrument.

= Kombinera dagsjukvard med polikliniska reumapatienter.

» Kan faktiskt inte komma pa nagot. Det har varit sa toppen det kunnat bli. (Det
skulle val vara narmare till skapen i sa fall).

= Ar bra. Men lite mer rutiner med gemensam rondning hade varit positivt. Aven
ont om plats i matsal och lang diskko.

= Tillgang till Windows.

= Det skulle vara valdigt bra med ett studentrum enbart for studenter, dar man
kan sitta och skriva eller Iasa. Nu har det ofta varit upptaget och det har kants
som om man koért bort ndgon annan varje gang man varit dar.

= Gratis dessert till studenterna pa fredagar.

= Tillgang till litteratur p& avdelningen for fordjupning i patientproblem. Mer tid
for fordjupning.

» Kombination med annan avdelning? Handledare som ar mer pa avdelningen,
for att se mer avdelningsarbete. Lata studenten arbeta friare sista veckan.
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Utvardering av
kliniska sjukgymnastubildningen,
Totalt alla hus 2007

32. Skulle du rekommendera denna praktikplats till nAgon annan
sjukgymnaststuderande?
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1. Ja, tveklost 32 |73
2. Ja 10 | 23
3. Oséakert 2 5
4. Nej, absolutinte | 0 | O

Antal ej angivit svar: 0. Antal svarande: 44.
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33. Kommentar till fraga 32.

= Kanner sig valkommen, trevlig stamning, bra handledare som later en testa
mycket, bra kommunikation mellan handledare och student, t ex avsatt tid for
reflektion.

= Jattebra plats for att se rehabiliteringen efter en neurologisk skada. Utéver det
jag tidigare namnt ar det givetvis positivt att man kan folja patienterna under
en langre tid.

= Man kande sig valdigt valkommen. Roligt med manga studenter ocksa.
Gjorde att man kande sig valdigt trygg.

= Mycket trevlig stamning och sammanhallning. Positiv attityd till studenter.

= Har varit mycket givande. Man har fatt géra mycket och ta eget ansvar.

= Varit larorikt, fatt mycket, frinet under ansvar, kul att f arbeta sjalvstandigt.

= Om det blir mer att gora, fler patienter, sa skulle jag rekommendera denna
plats till andra.

= Valdigt larorikt.

= Jag har ju inte s mycket att jamféra med, men jag ar néjd med min tid har
och mycket n6jd med min handledare.

= Valdigt bra sista placering. Far feedback pa allt man faktiskt kan nu samt
valdigt givande pa ny kunskap. Intressant patientgrupp.

= Det har varit en valdigt bra och larorik praktikplats, som har givit mig mycket
ny kunskap.

* Bra bemotande fran all 6vrig personal och blev bemétt som en "ordinarie” pa
avdelningen. Ronder etc var mycket larorikt, da jag fick redogéra for mina
patienter.

= Stroke-avd.

* Vana vid studenter, mdojlighet att se patienter med varierande diagnoser.
Trevlig personal.
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34. Har du nagot du vill tillagga?

Platsen passar jattebra for termin sex. Men jag tror inte att den lampar sig i tidigare
terminer da man som student maste vara ganska sjalvgaende.

Har haft valdigt trevligt denna tid och lart mig valdigt mycket. Skulle garna atervanda
vid senare praktik under utbildningen. Har trivts mycket bra, neurologi &r den
inriktning jag vill jobba med sé& det har varit kanona. Tack fér denna tid!

Det har varit en kanonbra praktik. Jag &ar jattendjd och har haft en toppenhandledare.
Vill bara tacka sa mycket.

Eventuellt kan det vara bra att ha T3 student i stallet. Da blir arbetsbelastningen
battre an for en T6:a (vi har last reumatologi i T3 sa man kan en del d).

Det har varit fyra jattekul och givande veckor med underbara handledare.

Jag har lart mig mycket under denna praktik och har fatt en bra bild av denna
arbetsplats.

Tack! Vi kanske ses!

Studenter borde ha tillgang till Mobilius via sitt egna inlogg. Skulle underlatta arbetet.
Egen nyckel skulle ocksa vara bra.

Har fatt ett trevligt bemotande fran de flesta sjukgymnaster och aven annan personal
pa avdelningen, vilket kanns jatteroligt.

Har trivts jattebral

Avd 15: Informera mera om att studenten kommer att traffa lite mindre patienter,
mycket bedémningar (vilket innebar punktinsatser) ej s& mycket behandling.
Informera om handledaren jobbar del- eller heltid, om poliklinik eller ej.

Bra med handledning med nagon annan &n handledaren.
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