CELCTENE ERVIIZI R ENES T GUH A SJUKGYMNASTIK OCH ARBETSTERAPI .

Protokoll fran Stortraff angaende Vardkedjan 091106
Hogsbo sjukhus, Dagrehab

Lena Ziden hélsade alla valkomna och den arrangerande
vardkedjegruppen inom SU presenterade sig.

Karin Frojd, verksamhetschef och projektledare for den nya Stroke-
enheten Sahlgrenska, presenterade verksamheten dar och beréttade om
planer framover for stroke-varden inom SU.

Hon beréttade att man har nu en koordinator for alla stroke-platser inom
SU och standardiserad stroke-vard pa alla husen. | dvrigt se bifogade
power-point bilder.

Presentation av enhetscheferna pa sjukgymnastiken Ostra: Gunilla
Kjellby-Wendt och pa Sahlgrenska: Sara Lilliehook och Harriet
Egerlund.

Kort info fran Dagrehab Hogsbo genom sjukgymnast Ulrika Lofgren:
Aven Kommun och Priméarvard kan skicka remisser, just nu inga langa
vantetider. Patienten skall ha behov av minst tva av tre nar det galler
Arbetsterapi, Sjukgymnastik och Logoped. Patienterna ar pa Dagrehab 2
hela dagar per vecka. En remissbeddmning gors och pat kallas sedan till
ett besok innan traningsperioden startar. Man tar emot strokepatienter
men aven andra patienter med ovanstaende rehabbehov. Remisserna
skrivs av lakare. P4 Dagrehab kommer man att ha Oppet Hus 100115 kI
11-15.

TYVARR AR JU LAGET NU ETT HELT ANNAT. DAGREHAB
PLANERAS ATT LAGGAS NER UNDER VAREN. DARFOR
KOMMER HELLER INGET OPPET HUS ATT HALLAS.

e Lena Zidén informerar om de nya rutinerna och IT-stodet fér samordnad
vardplanering KLARA-SVPL som startar 1 december. Info finns att hitta
under www.samverkanstorget.se.
3-dagarsregeln forsvinner 1/12. Ny éverenskommelse mellan SU och
kranskommunerna angaende hjalpmedel ar enligt Sara Lilliehook snart
Klar. Viktigt med kommunikation och samverkan om vem som goér vad
for patienternas basta. Se dven bifogade power-point bilder.

e [Or att uppdatera SU:s uppgifter om adresser och telefonnummer till
kommun och priméarvard, vanligen skicka mail till
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ulrika.cederberg@vagregion.se - €j papper per post.

For att hitta sadana uppgifter kan dven Serviceguiden anvandas pa adress:
www.goteborg.se/wps/portal/ServiceGuide. Kolla garna pa respektive
enhet att uppgifterna déar stdammer och &r anvandbara.

Uppgifter om oss pa SU hittas pa var externa hemsida med adress:
www.sahlgrenska.se/sv/SU/3/sjukgymnastik

e Sedan foljde diskussioner i smagrupper med fika. Ett axplock ur det som
diskuterades:

HSV Harlanda upplever sig sallan fa éverrapporteringar fran sjukhuset
utan far héra om pats behov av annan personal inom HSV. Onskar sig
rapporter dven om vi kdnner oss lite osakra dver behovet. Harlanda
stadsdel tycks vara ett bra exempel pa bra rehabtankande med tamligen
goda resurser.

| andra omraden ar man frustrerad over att inte hinna med traning utan
bara bedémningar och ”lite duttande”. Nagra kénner att de har svart att
kommunicera med chefer som inte forstar arbetssituationen och inte
varnar om rehabilitering (ofta ssk). De far hora att de inte skall syssla
med “specifik rehab” utan bara "vardagsrehab” och att kommunen inte
har ansvar for rehab. Var far man info om hur det forhaller sig?

e Nar det galler KLARA-SVPL ar manga inte sa informerade om detta. Om
vi pa sjukhuset skriver ej behov” i rutan for fortsatt rehabbehov behover
kommungymnasten inte fundera 6ver om 6verrapportering kanske glomts
av. Viktigt att vi pa sjukhuset skriver i rutan for fortsatt rehabbehov pa
Vardplanen (om vi ar informerade om att vardplanering skall hallas) bade
nu och nar KLARA-SVPL infors. Speciellt viktigt om vi inte &r med pa
VPL.

e Gemensam rehab-kedja — kanske kan KLARA-SVPL hjélpa oss att skapa
en sadan. Viktigt att ga till sin huvudman i kommunen och se till att fa
behorighet till KLARA-SVPL.

e | endel dverrapporteringar fran SU skrivs tex "tréning enligt
hoftprogram” men inget program skickas med. Onskemal om att
standardprogrammen skall vara tillgangliga pa Hemsidan.

e Mycket oro ventilerades angaende kortare vardtider och att
korttidsplatserna tas bort. Hur skall hemtjanstpersonalen klara allt tyngre
patienter? Finns nagot utrymme for rehabtéankande?
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e Kom-hem-team finns pa manga stéallen med tamligen intensiv
traning/bedomning en kort tid efter hemgang, bl a i Mdlndal dar man
aven har bregreppet ”Max-patienter”, vilket innebdr att ett team med ssk,
at, sg och hemtjénst tar ansvar for patienten, inkl alla hjalpmedel, under
de 7 forsta dagarna efter hemgang. Ar tankt att ersatta korttidsplatser som
tagits bort. Vad hénder med patienterna nér den korta intensiva perioden
ar over, hur fungerar det da? Kanske borde vi félja nagra patienter som
skrivs ut med stora rehabbehov for att pavisa konsekvenserna for
politikerna?

e Aldreboenden — vad kan man som sjukgymnast géra? Hur kan vi stodja
varandra for att podngtera rehabbehoven och sjukgymnasternas viktiga
plats inom aldrevarden nu nar pengarna tryter?

¢ Innan traffen avslutades informerade sjukgymnast Ashraf Kahn om att
Aldrevardsteamen som hor till primarvardsomradena Centrum och Véster
aven kan ta hand om patienter som ér listade pa annan vardcentral men
bor i omradet.

Vi i Vardkedjegruppen SU tackar alla som var med for visat intresse och hoppas
pa aterseende vid nasta tillfalle.

Lena Zidén

Asa Sérman

Svante Ahlstrand

Maria Landén

Erik Rundin

Lisbeth Eriksson

Ann-Kristin Nyquist (vid tangenterna)

www.sahlgrenska.se

Y .. Sahlgrenska Universitetssjukhuset
VAST RA Sjukgymnastik- och arbetsterapiverksamheten
GOTALANDSREGIONEN Hus A4, 431 80 MéIndal

V SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET véxel 031-342 00 00 direkt 031-343 24 92



