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Utvardering av den kliniska sjukgymnastutbildningen,
Totalt alla hus 2008

1. Langd pa denna praktik.

Id

f | %

1.4 veckor | 37 | 54

2.5veckor | 32 | 46

Antal ej angivit svar: 1 av 70. Antal svarande: 69.
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Utvardering av den kliniska sjukgymnastutbildningen,
Totalt alla hus 2008

2. Termin.
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1. Termin3 | 36 | 52

2. Termin4 | 25 | 36

3. Termin 6 8 | 12

Antal ej angivit svar: 1 av 70. Antal svarande: 69.
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Utvardering av den kliniska sjukgymnastutbildningen,
Totalt alla hus 2008

3. Jag tycker att utbytet av den kliniska utbildningen varit
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f | %
1. Mycketbra | 55 | 79
2. Bra 13 | 19
3. Mindre bra 2 | 3
4,Inteallsbra | 0 | O

Antal ej angivit svar: 0. Antal svarande: 70.
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4. Kommentar till fraga 3.

Vi har fatt se mycket men samtidigt ar det vissa delar vi ej fatt mojlighet att delta i,
ex operationer. Detta kommer val dock att finnas majlighet till vid andra
praktiktillfallen.

Mycket larorikt och viktigt att anvanda de teoretiska kunskaperna i ett praktiskt
sammanhang.

Jag onskar att jag hade fatt se typiska strokepatienter. Fick mest traffa patienter
med nedsatt handmotorik och jag kande att jag hade mycket annat att éva pa. Tips
till annat ar ar att studenten kan fa ga med nagon annan sjukgymnast som har bra
patienter.

Har haft bra handledare. Fatt ta lagom mycket ansvar. Lart mig mycket. Trevlig
personal.

Jag har lart mig valdigt mycket och haft 6gon och 6ron vidéppna for att kunna ta in
sa mycket som mojligt.

Jag har utvecklats valdigt mycket under denna praktik, framfor allt i mitt
sjukgymnastiska tdnkande.

Jag tycker att jag har haft for lite att gora. Bade for lite eget ansvar samt for lite
undervisning av handledaren.

Ar valdigt nojd med handledarna. Har fatt lagom mycket ansvar. Hade dock velat
folja med pa andra avdelningar for att se lite mer.

Bra handledare med mycket kunskaper och formagan att formedla dessa pa ett bra
satt.

Den stora friheten jag har fatt har lart mig att st pa egna ben i yrkesrollen mer och
mer.

Dagsjukvarden ar en mycket bra placering i och med att det &r enkelt att félja den
sjukgymnastiska processen.

Bra handledare, fatt mycket feedback. Fatt gora saker sjalv och reflekterat 6ver vad
man ska gora.

Hade egentligen inga forvantningar nar jag kom hit. Har blivit valdigt positivt bem6ott
och inspirerad.

Larorikt. Skont att koppla teorin till praktiken.

Det har varit mycket bra bemétande av sjukgymnastiken.

Pa det stora hela mycket bra, men de forsta dagarna da allt var valdigt nytt och
ovant hade jag garna haft en mer organiserad och strukturerad handledning.
Mycket bra handledare, trevlig personal.

Fint valkomnande, bra och trevlig personal bade pa avdelningen och i
sjukgymnastiken. Skitbra handledare!

Kanner att det hade varit annu béttre om vi fatt prova att vara pa olika avdelningar
(mer &n en halv dag som vi gick med en kurskamrat).

Mycket larorikt, bra handledare, trevlig och hjalpsam personal som lat mig ta
mycket eget ansvar.

Mina handledare har varit jattebra! Jag har fatt prova pa olika saker och fatt tagit
eget ansvar/initiativ. Fatt hjalp om jag fragat och vagledning dar jag behovt.

Sett mycket och har fatt géra mycket.

Jag har fatt det stod och padrivning jag kanner att jag behovt for att vaga arbeta
mer sjalvstandigt.

Man lar sig mycket nar man arbetar med patienterna i stallet for med kursarna.

Kul att fa se hur det fungerar i verkligheten och inte bara i teorin.

Har haft valdigt kunniga handledare samt mojligheten att vistas pa flera olika
avdelningar.
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= Eftersom jag var borta ganska mycket i borjan blev det lite rorigt, tog langre tid
att komma in i det. Hade varit mycket bra om jag varit med hela tiden, framfor allt i
borjan.

» Bra handledare, varierande uppgifter, trevlig stamning.

= Mycket larorikt och intressant.

» Bra att praktiken ar sa pass lang och sammanhangande s& man kommer in i
arbetet bra och blir van vid patientkontakten.

= Har fatt se och prova mycket, det har varit valdigt intressanta och givande veckor.

= Efter att man kommit in i det har det varit valdigt bra.

» For mig kandes det oerhort viktigt att fa komma ut i "verkligheten” och fa en bild av
hur sjukgymnaster jobbar och att traffa riktiga patienter.

= Grymt bra handledare, larorikt och roligt.

= Har lart mig jattemycket. Har varit bra tempo och jag har fatt mer och mer ansvar i

takt med att jag fatt 6kat sjalvfortroende och storre kunskap.

Lagom svart och jag fick géra mycket sjalv.

Bra handledare ar a och o och jag har haft tur med det.

Valdigt bra med klinisk utbildning.

N6jd med plats och handledare.
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Utvardering av den kliniska sjukgymnastutbildningen,
Totalt alla hus 2008

5. Jag tycker att jag fick bra introduktion pa arbetsplatsen/avdelningen nar jag
bérjade den kliniska utbildningen, vad galler rutiner, méten etc.
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1. Stdmmer precis 49 | 71
2. Stammer ganska bra 18 | 26
3. Stammer inte sarskiltbra | 2 | 3
4. Stammer inte alls 0|0

Antal ej angivit svar: 1 av 70. Antal svarande: 69.
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6. Kommentar till fraga 5.

Vi fick ett noggrant och tydligt schema 6ver vad for handelser vi skulle vara med pa
samt genom gang av handledaren av rutiner osv.

Bra valkomnande och rundvandring.

Det fanns en viss forvirring angaende IVP, vardplanering och lite andra
organisatoriska fragor.

Ja, men mina handledare talade inte riktigt om nar de skulle pa moéten, hade egna
patienter o s v. Darfor var det svart att veta var dom var.

Men bristande kommunikation mellan den som holl introduktionen och min
handledare. Mycket blev sagt tva ganger, annat aldrig sagt.

Handledarna har inte sa ofta redovisat hur dagen ska se ut, hade varit skont om de
gjort det sa att man hade lite koll pa vad som vantade under dagen.

Svart att sdga nagot om eftersom sa oerhort mycket info ska in de forsta dagarna,
man glémmer mycket.

Jag var har i termin 4 sa jag behovde inte ndgon storre introduktion av lokaler o d.
Genomgang av allt detta de forsta dagarna.

Slussades in bra, fick géra mer och mer ju mer mogen man var for det.

Eftersom jag var pa en ortopediavdelning sker det ibland lite ovantade saker, men
man forstod rutinerna allt eftersom.

Mycket bra omhandertagande och bemétande den forsta dagen. Jag kande mig
verkligen valkommen. Bra information fran handledaren angaende rutiner.

Bra introduktion for hela gruppen den forsta formiddagen.

Om sittronden raknas som mote, sa fick jag information om den.

Sa lange sedan sa jag vet ej om jag kommer ihag vad jag tyckte da.

Fick mycket bra introduktion och forklaringar till allt jag fragade.

1

Bra rundvandring och genomgang av Melior var bra.

Efter de tva forsta dagarna blev tempot lugnare och det gick battre for mig att ta in
informationen.

Det ar mycket info i borjan, men det portionerades ut i lagom mangd.

Bra med gemensamt mote dar alla studenter och handledare fick traffas.

For mycket information pa en gang. Luddiga rutiner.

Kandes ganska bristfalligt, fick fraga mycket i borjan. Hade garna fatt mer
strukturerad introduktion pa avdelningen.

Bra valkomnande, trevlig gemensam fika forsta morgonen och fa traffa alla
handledarna. Ett minus var dock problemen med inloggningarna till Melior i bérjan.
Det marktes att de haft studenter forut.

Valdigt bra introduktion. K&nde sig verkligen valkommen. Bra bemétande.

Trevligt med fika och mote med alla férsta dagen.

Min handledare var mycket man om att jag skulle sa tidigt som majligt kdnna mig
hemma pa avdelningen.

Forst ett mote allihopa. sedan ett med handledarna dér vi larde kanna varandra
och gick igenom scheman och organisation.

Bdrjade mitt i.

Det handlar om hur handledaren &r.
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Utvardering av den kliniska sjukgymnastutbildningen,
Totalt alla hus 2008

7. Jag fick tillsammans med min handledare vara med och planera hur min
kliniska utbildning skulle se ut.
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1. Stdmmer precis 42 | 60
2. Stammer ganska bra 20 | 29
3. Stammer inte sarskiltbra | 4 | 6
4. Stammer inte alls 4 | 6

Antal ej angivit svar: 0. Antal svarande: 70.
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8. Kommentar till fraga 7.

Den kliniska utbildningen var redan ganska upplagd och planerad. Detta gjorde det
lite svart att komma med egna 6nskemal eftersom det anda kandes som det inte
skulle finnas tillrackligt med tid.

Schemat var faststallt och monstret var redan pa plats. Under praktikens gang har
jag kunnat paverka aspekter pa arbetet.

Forutom den forsta veckan har vi tillsammans planerat och jag har fatt chansen att
paverka.

Jag hade garna gatt med hos arbetsterapeut och olika gruppaktiviteter. Vagade
kanske inte sta pa mig tillrackligt i dessa 6nskemal.

Jag kunde styrt mer.

Bra kommunikation.

Varje vecka gjordes en avstdmning om vad vi gjort och vad som behévde goras i
den kliniska utbildningen.

Fick sjalv komma med 6nskemal om vad jag ville se/gora.

Hon var valdigt noga med att frdga vad jag tyckte, men det var skont att hon hade
nagon slags grundplan.

Jag har haft en valdigt bra dialog med min handledare som varit toppen.

Vet som student inte riktigt i bérjan vad man vill fa ut av praktiken.

Pa sin forsta praktik ar det roligt och nyttigt att fa se s& mycket som mgijligt av olika
grupper/avdelningar/behandlingar och jag tycker att det fanns goda majligheter till
detta.

Planerade gemensamt vad som skulle inga i min praktik och sarskilda 6nskemal
fran min sida.

Mycket var planerat i férvag, men det var helt i sin ordning.

Vi har haft avstamningsmote varje fredag da vi gatt igenom mina och handledarens
mal.

Bra samtal i borjan av forvantningar fran bade min och deras sida.

Jag fick redan ett schema for fyra veckor nar jag kom forsta dagen, men vi
korrigerade det tillsammans.

Jag fick mycket frihet i arbete och planering, vilket var valdigt larorikt och
utvecklande.

Svart speciellt i bérjan d& man inte vet riktigt vad man férvantar sig. Men
handledarna var 6ppna for forslag.

Jag fick vara med och bestamma om jag ville ta patienter pa egen hand eller om
jag ville ha hjalp.

Inom ramar for vad som &r maijligt, kan ju inte bestdmma vad for typ av patienter
som kommer in.

Fick lite fér mycket frinet som jag inte riktigt kunde hantera, béattre att fa konkreta
alternativ for man kanske inte riktigt vet vad man vill och vilka alternativ som finns.
Vi satte oss inte ner och planerade, fick ta det lite som det foll sig.

Forsta dagen gick vi igenom schemat noga och pratade om férvantningar och
planering. Bra och skont med mjuk start.

Har fatt vara med och planera och kommit med 6nskemal om saker jag skulle vilja
se som genomfdrts, t ex en operation och dialys.

Bra for att f& en god Oversikt 6ver hur min kliniska utbildning skall se ut.

Mycket ndjd med handledarna. Bra och 6ppen kommunikation genom hela
praktiken.

Vi lade upp varje dag utifran hur det sag ut dar och da. Fanns bara vissa
férbestamda saker i schemat, annars gjorde vi upp tider tillsammans.
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* Fick bestamma vilka undersoékningar och operationer jag ville vara med pa. Fick
Fick bestamma hur jag ville utféra patientméten (med eller utan handledare t ex.).

» Handledaren bestdmde vad vi skulle gora.

= Jag och min handledare hade en dppen och bra kontakt vilket gjorde att jag
vagade saga hur jag ville ha det och det blev bra.

» Hon hade redan planerat den i forvag och jag visste inte att jag kunde fa vara med
och planera.

= Men jag har heller inga invandningar pa hur den var planerad.

» Vissa saker var bestamda i forvag.
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Utvardering av den kliniska sjukgymnastutbildningen,
Totalt alla hus 2008

9. Jag fick veta vad som ar syftet och malet med juste den avdelningens
verksamhet.
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1. Stdmmer precis 51| 74
2. Stammer ganska bra 16 | 23
3. Stammer inte sarskiltbra | 2 | 3
4. Stammer inte alls 0|0

Antal ej angivit svar: 1 av 70. Antal svarande: 69.
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10. Kommentar till fraga 9.

» Fick mycket bra information férsta dagen (av annan person an handledaren)
gallande detta.

= Men bara underforstatt.

» Fick litet hafte om sjukhusets avdelningar och ett blad om just min avdelnings syfte
innan jag kom dit.

»= Brainfo de forsta dagarna.

= Min handledare gav en mycket klar bild av detta.

» Redan fore praktiken fick jag veta vilken typ av patienter som hamnar pa
avdelningen. Det gjorde det lattare for mig att fa en bild av syftet.

= Allt eftersom jag har fatt battre koll pa vilken typ av rehabilitering och mal som
avdelningen har.

* Fick reda pa det pa info-samtal dag ett. Hade varit bra med presentation av
praktikplatsen vid val av platser.

= Inte fOrsta dagen, men efter hand.

= Absolut. Har fatt god kunskap i olika sjukdomar man kan tankas traffa pa och vilka
sjukgymnastiska atgarder som brukar goéras for olika patientgrupper.

= Stroke ar stroke.

= Inte direkt, men efter ndgon vecka fick jag se riktlinjerna for strokerehabiltering.
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Utvardering av den kliniska sjukgymnastutbildningen,
Totalt alla hus 2008

11. Jag upplever att tiden som min handledare hade avsatt for att handleda mig
var tillracklig.
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1. Stdmmer precis 81

3. Stdmmer inte sarskilt bra

f
55
2. Stammer ganska bra 13 | 19
0
0

4. Stammer inte alls

Antal ej angivit svar: 2 av 70 . Antal svarande: 68.

acm 2009



14(40)

12. Kommentar till fraga 11.

Aven om vi snabbt fick fria hander kandes det bra, dels eftersom vi var tva
studenter och dels for att vi kunde fraga nagon.

Handledaren hade manga moten och uppgifter, men jag anser att tiden kunde rackt
till om jag ensam varit pa praktikplatsen, nu delades den med en kurskamrat.

Mer tillréckligt med tid ibland.

Jag hade behovt langre tid till diskussion, reflektion och idébollande.

Jag har for det mesta haft mdojlighet till reflektioner/handledning nér jag har velat
och behovt det.

Men tiden skulle ha varit battre férberedd. Jag kunde fatt mer tid till egen
forberedelse och sedan mgjlighet till samtal.

Vi har ofta haft tid att reflektera 6ver handelser tillsammans med dem.

Bra tid avsatt for handledning/fragor.

Vi planerade inga direkta tider utan vi tog allt som det kom.

Min handledare fanns i bakgrunden hela tiden om det var nagot. Tycker att jag fick
bra handledning och stéttning, men aven tillrackligt med tid att gora saker sjalv.
Hade velat ha mer avsatt tid foér handledare i bérjan, mindre i slutet.

Varierade klart med patienter och beldggningen, men jag kande att jag alltid var
valkommen att fraga.

Hade garna haft mer tid for handledning.

Har alltid kunnat fa hjalp med allt.

Man fick tid nare man behdévde.

Kande att jag fick lite for lite handledning i bdrjan, sen blev det béttre.

Skont att jag efter hand fick mer ansvar och fick ga in till patienterna sjalv och prata
och trana och att handledaren alltid féljde upp genom att prata med mig och lasa
vad jag skrivit i journalen.

Tycker det har varit bra att ha tva handledare, olika sétt att arbeta och lara ut.
Fanns tid for samtal, feedback och de fanns tillgangliga att fraga nar jag hade
patienter sjalv.

De tog sig alltid tid da jag hade fragor om nagot. Samtidigt var det viktigt att de gav
mig frihet att traffa patienter sjalv, pa det sattet kandes det inte som att man var
Overvakad.

Sag till att jag hade att gora hela tiden och att jag kande mig viktig.

Kande mig mycket val omhandertagen.

Mina tva handledare tog sig alltid tid att forklara saker for mig.

Jag hade alltid mojlighet till handledning da det behovdes.

Mina handledare har tagit sig tid till mig pa ett bra satt nar dom inte haft méten. Det
har varit ganska mycket moten, men det ar ju inte handledarnas fel.

Mycket bra med tid!
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Utvardering av den kliniska sjukgymnastutbildningen,
Totalt alla hus 2008

13. Jag upplever att jag fick stdd och feedback av min handledare.
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1. Stdmmer precis 57 | 83

2. Stammer ganska bra 12

8
3. Stammer inte sarskilt bra 2 3
4. Stammer inte alls 2

Antal ej angivit svar: 1 av 70. Antal svarande: 69.

acm 2009



16(40)

14. Kommentar till fraga 13.

Bra med inplanerad tid for detta.

| bland har jag kant att hon tycker jag ska kunna saker som jag inte haft nagon
chans att lara mig. Ex vad som ska tas upp pa miniteam respektive teamkonferens.
Hon har inte gett ndgot konkret svar pa var fraga.

Jattebra handledare!

Var valdigt svart, sarskilt i borjan, att veta om det jag gjorde var bra. Ena
handledaren stallde mycket fragor till mig (aven infor patient) om hur jag tankte,
vad jag ville fa ut av olika undersokningar och behandlingar.

Handledaren var inte jattebra pa att vaga ge kritik och att ge konstruktiv kritik. Hade
varit bra med positiv kritik ocksa.

De gav ofta uppmuntran, god och mindre bra kritik, vilket uppskattades.
Konstruktiv kritik och uppmuntran och podngterande av vad som gjordes bra.
Mina handledare var jattebra pa att stotta och ge tips. Fick valdigt bra feedback.
Hon "pushade” pa nar det behtévdes och tog ett steg tillbaka precis nar det var ratt
lage.

| bland hade dock handledare svart att slappa taget.

De forsta dagarna kénde jag att min roll var diffus.

Vi diskuterade mycket under hela praktiken.

Absolut! Har fatt kommentarer till allt.

Fick bra feedback, men forst efter att jag bett om det.

De fanns till hands vid behov och diskuterade.

Jag fick veta vad man gjorde bra och mindre bra och hur man kan gora pa ett
battre satt.

Mer feedback vore bra, sarskilt innan mittbedémningen, s& man slipper vara orolig
och undra.

Hade géarna fatt mer feedback, bade positivt och negativt. Lite svart att fa fram vad
jag behdvde 6va pa.

Feedback efter att jag varit inne hos en patient sjalv, stod, tips hur jag kan bli battre
och uppmuntran.

De fanns hela tiden som stdd men "pushade” mig aven framat, vilket gjorde att jag
vaxte i min sjukgymnastroll och kande mig sékrare pa mig sjalv.

Bra med mitt bedémning/slutbedémning.

Hon fanns dar som en stottepelare bade for kunskap och att prata med nar jag
k&nde mig nere.

Fick alltid jattebra stdd och konstruktiv kritik.

Upplevde mig missforstadd, fick inget positivt gensvar alls.

Bara man ar 6ppen sa blir allt bra.
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Utvardering av den kliniska sjukgymnastutbildningen,
Totalt alla hus 2008

15. Jag upplever att min handledare delade med sig av sin kunskap och sina
erfarenheter.
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1. Stdmmer precis 60 | 88

2. Stammer ganska bra 10

7
3. Stdmmer inte sarskilt bra 1 1
4. Stammer inte alls 0

Antal ej angivit svar: 2 av 70. Antal svarande: 68.
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16. Kommentar till fraga 15.

Detta fick vi tid till och hon delade med sig av erfarenheter och kunskap pa ett bra
satt.

Jag anade hennes kompetens nar jag gick bredvid, men jag fick inte s& mycket tips
och rad. En valdigt lang bredvidgang initialt passiviserade mig.

Fick aven vara med pa en av mina handledares "sidoprojekt” i artrosskolan.

Jag fick alltid svar nar jag fragade.

Handledare delade gladerligen med sig av sin kunskap.

Upplever att handledaren menar mycket val men att manga saker anda blir lite
oklara.

De verkar mycket erfarna inom amnet.

Pa ett valdigt pedagogiskt vis.

| bland ville handledaren inte svara pa fragor utan tittade bara pa en som att man
var dum. Efter det slutade jag att fraga.

Jag kande att jag kunde fraga vad jag ville utan att min handledare tyckte att det
var jobbigt.

Mycket duktig pa det hon gor, sitter pa mycket kunskaper.

Forklarade och visade garna.

Jag kande att de verkligen ville att jag skulle fa en bra praktikperiod och
uppmuntrade mig da jag fragade dom om saker.

Noga med instruktioner och forklarade valdigt bra.

Valdigt givmild, sprider kunskap runt sig.

Har lart mig jattemycket.

Oppenhet och mattaglighet ar a och o.

Bra handledning. Da och da sma "lektioner” i forflyttning, gang i trappa m m.
Mycket bra.

Valdigt 6ppen och pratglad handledare.
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Utvardering av den kliniska sjukgymnastutbildningen,
Totalt alla hus 2008

17. Jag upplever att jag fick tillrackligt med tid for att trdna handlag etc.
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1. Stdmmer precis 54

3. Stammer inte sarskilt bra

i
38

2. Stammer ganska bra 30 | 43
2
0

4. Stammer inte alls

Antal ej angivit svar: 0. Antal svarande: 70.
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18. Kommentar till fraga 17.

» Kunde varit lite mer.

* | den man vi hade sana patienter. Hade dock 6nskat mer tréaning av detta.

» Bara jag far vara i fred med patienterna sa jag far 6va i lugn och ro.

= Kunde ha fatt mer tid for det, och det vi gjort var ofta samma typ av traning.

= Man kan alltid trdna mera.

» Hade kunnat ta fler nybesok/inskrivningar.

» Inte s& manga patienter att 6va pa, men bra tid att 6va pa de som fanns.

= Jag fick ta mycket ansvar och skotte mig sjalv mycket i slutet. D& kunde jag
verkligen trana mig.

» Fick den tid jag behovde, ingen stress.

= Pa min avdelning av det inte den typen av patienter, det var mest gangtraning och
dylikt samt information.

= Kanske ingen speciell traning i detta, men ju mer ansvar jag fick desto mer kontakt
med patienterna.

= Svart da det kanske bara finns en patient av en viss typ ex riktigt tung.

= Mer tid hade inte varit fel, men jag tycker &nda att schemat var bra.

» Har inte sa mycket sadant pa avdelningen.

= Detta dvar man ju varje dag.

= Har fatt mycket praktisk traning och tid for att ha patienter sjalv, och aven fatt trana
tillsammans med handledaren.

» Har inte alltid funnits "bra” patienter for att trana pa.

= Jag hade garna jobbat mer med patienter. | bland saknade jag kompetensen, t ex i
fraga om ventilatorer och da ar det ju sjalklart att jag far sta vid sidan av min
handledare.

» Fick alltid vara med och prova nar det fanns majlighet.

» Behdvde aldrig stressa igenom saker utan fick éva i lugn och ro.

= Det beror pa att vi pa denna avdelningen inte fick in s& manga "daliga” patienter.
De patienter vi fick tranade jag mycket pa.

= Det blev inte s manga "tunga” patienter att trana pa, men det berodde pa
tillgangen.

= Man kan ju alltid dva mer, men fick nog anda tillrackligt med tid.
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Utvardering av den kliniska sjukgymnastutbildningen,
Totalt alla hus 2008

19. Jag upplever att det fanns tillrackliga maojligheter for reflektion och
utvarderande samtal med min handledare.
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1. Stdmmer precis 49 | 71
2. Stammer ganska bra 18 | 26
3. Stammer inte sarskiltbra | 1 | 1
4. Stammer inte alls 1|1

Antal ej angivit svar: 1 av 70. Antal svarande: 69.
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20. Kommentar till fraga 19.

» Hade inplanerad tid till detta.

= Hon var alltid vanlig och hjalpsam aven nar det var stressigt och tog sig tid att
svara pa fragor.

» Manga bra diskussioner under tiden, aven vid lunch. Dessutom har vi pratat, vi
studenter emellan.

= Varje dag kunde vi prata igenom allt som varit under dagen.

» Tar sig tid om det behovs.

= Min handledare fanns tillganglig nar jag behdvde det.

= Det kompletterades bra med den utomstaende handledningen.

» Hade mycket lite tid att planera och reflektera, borde kanske bett om att ha farre
patienter.

= Vi har nu haft samtal en gang mitt i och en gang sista dagen. Det hade nog inte
varit fel att ha t ex 1gang/vecka. Bra med externa handledargruppen.

» Reflektion och samtal mellan patienterna och ibland i slutet av dagen.

» Jag har kunnat fraga precis hur mycket jag vill.

= Har kunnat prata om vad som helst med henne.

= Lag tider i schemat da vi traffades och utvarderade hur det gick.

= Det var val inplanerat.

= Oftast, men inte alltid p g a moten.

» For det mesta, men ibland blev det lite stressigt pa eftermiddagen, for att kunna
skriva journal efter undersokning, forsvann tiden for reflektion.
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Utvardering av den kliniska sjukgymnastutbildningen,
Totalt alla hus 2008

21. Jag upplever att det var tillatet att diskutera och ifragasatta.
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1. Stdmmer precis 60 | 87

2. Stammer ganska bra

5 7
3. Stammer inte sarskilt bra 2 3
4. Stammer inte alls 2 3

Antal ej angivit svar: 1 av 70. Antal svarande: 69.
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22. Kommentar till fraga 21

»= Det var det, &ven om man var student.

* Mina handledare uppmuntrade mina diskussioner.

= Handledaren hade svarigheter med ifragasattande och hade svart att byta
perspektiv.

» Handledaren uppskattade nar vi fragade fragor. Dock kunde annan personal visa
mindre uppskattning, man k&nde sig i bland till besvar.

» Fragor blev mycket val mottagna, aven "dumma” fragor fick bra svar.

= Min handledare var 6ppen for mina fragor.

= Jag var aldrig radd for att fraga.

* Min handledare har tagit sig tid for mig och svarat pa fragor och vi har kunnat
diskutera.

» Handledare var 6ppen.

» Handledaren bjod in till diskussion.

= Om det var nagot jag undrade 6ver kande jag att jag kunde vadra mina asikter.

= Kandes ok att komma med egna idéer och funderingar.

» Handledarna svarade géarna pa alla mina fragor och vi kunde diskutera dem.

» Fick utrymme att reflektera och fraga varje dag.

» Handledarna var lyhtérda och respekterade mina diskussionsfragor.

=  Oppenhet mellan tva individer.

IfrAgasatte inte min handledare sarskilt mycket da jag forsokte lara mig hennes
jobb och tyckte att hon utférde det bra. Ifragasatte daremot sjukvarden i stort, hur vi
ser pa sjuka och sjukdom vid handledning med tva handledare. Sarskilt
handledarsamtal. Upplevde inte att det fanns utrymme for oliktdnkande eller
ifrdgasattande. Blev tystad.

Ibland svart att ifrdgasatta da man sjalv ej sitter med erfarenheter.
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Utvardering av den kliniska sjukgymnastutbildningen,
Totalt alla hus 2008

23. Jag upplevde att jag fick ta del av, och kunskap om, de status och
matinstrument som man anvander pa juste denna utbildningsplats.
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1. Stdmmer precis 56 |82

2. Stammer ganska bra 12 |18

3. Stdmmer inte sarskilt bra |0 0

4. Stammer inta alls 0 0

Antal ej angivit svar: 2 av 70. Antal svarande: 68.
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24. Kommentar till fraga 23.

= Jag ar mycket néjd med denna del. Vi har blivit erbjudna att se akupunktur sattas
och aven sjalva fa satta TENS. Tester o s v har ocksa varit en stor och bra del som
jag kommer att ha stor nytta av att nu ha anvant i praktiken.

= Bra genomgang av vad de brukar anvanda.

» Bergs, M-MAS, ganghastighet, BDL etc.

» Fick dock veta forst nast sista dagen att fyra olika specifika matinstrument ska
anvandas pa strokepatienter enligt strokeriktlinjer.

» Vi fick ta del av en del matinstrument, dock kandes det inte som att s& manga olika
typer anvands.

* Bra genomgangar med handledare eller andra sjukgymnaster om metoder och
tankar kring rehabilitering.

» Fick overblick och kunskap av de instrument som anvands i omradet.

» Fick ta del av det som fanns pa avdelningen framfor allt.

= Det var bra att vi fick en liten genomgang av dem har pa sjukgymnastiken.

» Detta fick jag da vi elever fick en genomgang av matinstrument och &ven av min

handledare.

» Jag tog del av det som vanligen anvands, plus anvande att jag lart mig sedan
tidigare.

» Vi hade genomgéang av de olika matinstrumenten och undersokningarna i bérjan av
praktiken.

» Man har i alla fall fatt en inblick &ven om man inte vet s& mycket om varje.

= Har fatt info om hur och varfér man anvander matinstrument pa min avdelning.

» Hade genomgang av dessa forsta veckan, bra!

= Mycket praktisk traning. Vi hade dven en gemensam genomgang/lektion om
andningstraning som var valdigt bra.

= Blev nastan for mycket pa en gang. Men i slutet borjade jag fa koll pa det.

» Pa min avdelning anvands dock inte s& mycket status, men det vi anvander har jag
tagit del av.

» Jag jobbade ganska sjalvstandigt.

acm 2009



27(40)
Utvardering av den kliniska sjukgymnastutbildningen,
Totalt alla hus 2008

25. Jag tycker att jag fick mojlighet att trana mig pa sjukgymnastisk dokumentation.
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1. Stdmmer precis 57 | 83
2. Stammer ganska bra 11 | 16
3. Stammer inte sarskiltbra | 1 | 1
4. Stammer inte alls 0] 0

Antal ej angivit svar: 1 av 70. Antal svarande: 69.
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26. Kommentar till fraga 25.

Vi har fatt skriva mycket i journalen, vilket varit nyttigt.

Eftersom patienterna ar kvar under en langre tid och behandlingen inte forandras
pa ett tag, har man ibland inte s& mycket att skriva..

Fick mycket bra utbildning i detta under min praktik i termin 3 och det hade jag bra
nytta av nu.

Men denna avdelning journalfor valdigt lite.

Jag fick ingen ordentlig genomgéang, det gick valdigt snabbt., lite flummigt. Dock
larde man sig efter ett tag da vi fick dokumentera en del.

Stort plus! Dumt att inte studenter kan komma in pa Doman i Melior och kolla
tidigare sjukhusvistelser for patienter.

God tid till detta!

Jag fick fora journal pa alla mina patienter och om jag hade nagra fragor sa stéallde
jag dem.

Bra att fa feedback fran handledaren.

Fran forsta dagen fick jag trana pa det.

Ja, efter nagon vecka.

Jag hade géarna haft en mer grundlig genomgéang av Melior.

Bra med genomgang av Melior vid praktikens borjan.

Jag har sjalv skrivit pd mina patienter i Melior.

Fanns tid till detta.

Jattebra att f& skriva sjalv och sedan ga igenom med handledaren.

Hade varit bra med lite mer tid att skriva journal tillsammans med handledarna och
fa lite mer feedback pa det jag skrivit.

Bra med lektionen i Melior sa tidigt under praktiken.

Gick igenom mina journalanteckningar tillsammans. Bra!

Var alltid jag som skrev forst och min handledare som rattade och signerade.
Har fatt god uthildning i Melior och tid avsatt for att lasa och skriva i journaler.
Men handledaren var sjalv oséker pa det korrekta sattet for dokumentation enligt
egen utsago.

Ja! Vad finns att saga.... Melior.

Men man behdver éva mycket.
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Utvardering av den kliniska sjukgymnastutbildningen,
Totalt alla hus 2008

27. Jag upplever att jag fick teori och praktik att "ga ihop" under den kliniska
utbildningen.
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1. Stdmmer precis 64

3. Stdmmer inte sarskilt bra

f
44
2. Stammer ganska bra 25 | 36
0
0

4. Stammer inte alls

Antal ej angivit svar: 1 av 70. Antal svarande: 69.
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28. Kommentar till fraga 27.

Manga delar aterstar sjalvklart men detta stammer anda in i manga delar. Jag har
verkligen fatt storre forstaelse.

Jattebra forberedande praktisk examination pa skolan innan praktiken.

Forstar dock att det valdigt ofta ar svart att underséka/behandla en patient helt
enligt "regelboken”, eftersom andra omstandigheter spelar in mycket, t ex
patientens dagsform, smarta, patienten kommer for sent, spraksvarigheter m m.
Men hade garna fatt mer teori frdn handledaren.

Det verkar alltid vara en viss diskrepans mellan utbildning och "verkligheten”

Det ar skont att fatt se att teorin kan appliceras pa praktiken (man har nytta av vad
man laser).

Det var en del som f6ll pa plats.

Kort praktik, men sista dagarna kanner jag att kunskap och praktik (teori) borjar ga
hand i hand.

Saker har fallit pa plats nar man fatt se och proéva pa saker som man last om i
skolan.

Vissa grejer typ kognitiva har vi inte gatt igenom ordentligt i teorin pa skolan.
Teorin sétter sig mycket battre nar man far utfora det praktiskt. Man far en djupare
forstaelse.

Vissa olikheter jamfort med utbildningen finns i hur man gér olika saker, men det
har nog mest med den begréansade tiden att gora.

Mer inriktat pa helheten pa nat satt pa praktiken och mer detaljer i skolan. STORT
fokus pa ICF i skolan, mindre i praktiken.

Sa mycket lattare att forsta teorin dd man far se patienter.

Mer &n jag forvantat mig faktiskt.

Fatt battre forstaelse for hur allt fungerar pa riktigt.

Kande att vi hade gatt igenom det i skolan precis innan. Det var bra.

Bra att ha last andning/cirkulation veckorna innan. Kande igen mycket fran det jag
|ast.

Har mycket fordjupad kunskap och &aven lart mig manga saker som jag ej kunnat
innan. Praktiken har gett mer an tre terminer tillsammans.

Det har kants mycket bra.

Har ej hunnit tanka efter och repetera teorin for att kunna koppla det till
verksamheten pa ett djupare plan.

Men valdigt mycket mer komplext i praktiken &n vad vi lart oss teoretiskt. Den
kliniska utbildningen hade kanske kunnat vara mer patientinriktad, med fler
patientfall.

Praktiken ar ofta men komplex.
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29. Namn nagot som du tycker varit speciellt bra under den har praktiken.

= Att vi fatt sa stort eget ansvar vilket gjort att jag lart mig jattemycket och fatt storre
sjalvfortroende och litar mer pa min egen férmaga.

= Trevlig miljo. Méjligheten till sjalvstandigt arbete och initiativtagande uppmuntrades.

= Strukturerat sa man kan fa tid att bedéma, behandla, skriva journal och diskutera
med handledaren.

» | bland méarker man att det inte alltid blir som man tankt sig.

= Att f& ha ansvaret for en patient genom hela den sjukgymnastiska processen och fa
en helhetsbild. Att ha tva handledare.

= Mycket eget ansvar.

= Att jag fick eget skrivbord, egen tidbok och riktig namnskylt. Detta gjorde att jag
kande att det var mana om att jag skulle ha det bra.

= Patienterna.

= Att fatt samarbeta, delvis med andra sjukgymnaster, men dven med annan
personal.

= Att samarbeta mycket med sjukgymnaststudenter och fa diskutera och utféra grejer
ihop gav mycket. Att vi fick vara med och t ex beskriva att vi ville prata lite med
kuratorn och se hur hon jobbar, fast det inte stod pa schemat.

» Handledaren, pedagogisk och bra. Mycket tips och feedback.

= Arbetslaget och samspel med andra sjukgymnaster.

= Stamningen har varit mycket god och valkomnande. Jag har kunnat fraga alla om
allt mojligt. Bra med studentrum.

» Handledarna - kunniga. Avdelning - larorikt att vara pa avdelningen och se den

typen av patienter.

Att ha tva handledare. Da fick man se olika sétt att jobba och ta sig an problem.

Min handledare! Att fa traffa riktiga patienter.

Min handledare. En underbar person, mycket kunnig, pedagogisk och rolig.

Jag har fatt ta mycket eget ansvar och har pa sa satt lart mig valdigt mycket.

Handledningen. Lagom mycket ansvar och mycket stéd och uppmuntran.

Att fatt sett mycket. Delvis pa avdelningen men aven operation och hur andra

sjukgymnaster jobbar.

» Intressant att fa mojlighet att folja patienten genom ett helt vardforlopp, bade pre-
och postoperativt samt under operation. Bra handledare.

= Mojligheten att fa se s& mycket olika saker, men samtidigt ha en fast punkt pa
avdelningen.

» Handledningen: Mycket kompetent och trevlig handledare samt att jag har fatt
mojlighet till att vara sjalvstandig till stor del.

» Handledarna, all personal.

= Min handledare. Att man kanner sig valkommen, sedd och tagen pa allvar. Att ha
fatt fortroendet att sjalvstandigt behandla patienter och att leda grupptraning. Att
min handledare tog sig tid att forklara och svara pa fragor. Att vi diskuterade
patienter och tittade i journal och pa réntgen bilder.

= Bra och engagerade handledare, trevliga medarbetare. Jag har lart mig mycket
praktiskt och @ven fatt dokumentera mycket. Otroligt larorik praktikplats.

» Handledarnas planering och upplagg av min tid har under dagen och langsiktigt

under hela praktiken. Vad det finns for krav pa mig och reflektioner.

Att jag fick eget ansvar.

Mojligheten att testa sina kunskaper.

Handledarna.
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= Jag fick mycket bra handledare vilket gjorde att praktiken upplevdes ratt och
intressant.

= Att jag fick egna patienter. Samt att jag fick vara ensam med patienterna.

= Trevlig och tillmotesgaende personal bade pa avdelningen och 6vriga
sjukgymnaster.

»= Trevlig stamning. All personal har varit vanlig och hjalpsam. Patienterna har varit
positiva.

= Larorikt, bra handledare och personal, sjalvstandigt.

= Att jag motiverades till att ta eget ansvar/initiativ och att tanka till om vad det var jag

sag, samt val av behandling.

Man far traffa manga patienter med olika sjukdomar. Blir valdigt intressant.

Extern handledning med Stina. Gratis kaffe och te pa avdelningen.

Intressant att traffa manga olika sorters patienter. Gratis kaffe och te.

Att man far ha egna patienter. Bra handledare och bra omhandertagande.

Att jag fick folja nagra patienter under en langre tid, se hur de utvecklade,

uppdatera traningsprogram etc.

» Kontakten med handledarna. Kéanner att jag kunnat beréatta och fraga och diskutera
allt. Inget som kéandes dumt. Bra atmosfar helt enkelt.

= Fick se hur patienterna utvecklades. Fick se mycket olika problem. Fick mycket bra
tips for olika roliga 6vningar.

= Mojligheten att fa tillampa det teoretiska i praktiken.

= Mycket patientkontakt, bra omgivning/personal. Latt att prata med andra
sjukgymnaster pa avdelningen, kontakt med AT.

= Mycket bra handledare. Lagom mycket att gora.

= Atyt jag fatt mycket eget ansvar och mycket egen tid med patienterna.

= Att jag hunnit komma in i arbetet pa en avdelning, men anda fatt vissa dagar pa
andra avdelningar. Bra att arbetet stegrat under tiden. Att fa ha egen tid till
reflektion och lasning i journaler och om sjukdomar pa morgonen var valdigt
vardefullt.

= Valdigt bra handledare. Bra upplagg under veckorna, att i borjan fa ga med och
titta till att sedan stegvis fa géra mer sjalv och ta egna patienter.

= Jag har haft jattebra handledare. Har kunnat fraga och prata om allt.

= Att jag fick folja vissa patienter sa att det blev "mina” patienter. Det gav mig en
bredd att se hur de hela tiden forbattrades, och att jag fick en mer personlig kontakt
med dessa patienter. Kul att jag fick vara med pa en operation.

» Min handledare har kunnat ge mig tid och alla mina fragor har fatt utrymme.

= Valdigt n6jd med mina handledare. Fick ta mycket ansvar, men under kontroll. Bra
bemotande fran alla hall. Bra med extern handledning.

» Bra handledare, bra stamning. Larorikt. Roligt med gemensamma forelasningar.

* Min handledare, battre kan man inte fa". Infektion, mer varierad praktikplats ar svart

att hitta.

Mina handledare, de har varit toppen.

Fick jobba mycket sjalvstandigt, fick se flera operationer.

Att fa mycket eget ansvar med full "back up” frdn min handledare.

Patientm6tena och kontakten med avdelningens dvriga personal.

Att vara delaktig i Stroketeamet, mycket sjalvstandigt.

Att arbeta sjalvstandigt.

Handledarna har varit jattebra, alla andra sjukgymnaster har varit hjadlpsamma och

gulliga. Varmt klimat bland personalen. Har fatt ta mycket eget ansvar och jobbat

sjalvstandigt.
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Bra kontakt med olika yrkeskategorier pa avdelningen.

Handledarens bemdétande och handledning. Super!

Pedagogisk och omtéanksam handledare. Trevliga sjukgymnaster 6ver lag.
Det mesta!

Att fa mota mycket patienter och 6va pa patientkontakt.
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30. Namn nagot som varit mindre bra.

Att vi inte fick reda p& innan att vi skulle ga tva och tva. Jag kan kanna att man
kanske hade fatt ut annu mer av denna tid om man gatt sjéalv och kunnat reflektera
mer med handledaren.

Att vi var tva studenter med en handledare. Det gjorde att arbetsuppgifter inte
rackte till och att manga chanser till utveckling och patientkontakt gick forlorade.
Liten patientvariation.

Fatt ha hand om egna patienter dar jag planerat och utfért behandling. Fatt tanka
och fundera mycket kring varfor man gér som man goér med t ex behandling.

Lite brister i kommunikationen med handledaren i bland.

Understimulerad!!

Att vi inte mer fick besdka andra avdelningar for att se hur dessa har det dar.
Kontakten med andra yrkeskategorier, speciellt sjukskéterskorna.

Patient bokningen var omstandlig, eftersom jag inte har tillgang till Elvis.

Lite mycket grejer i studentrummet.

Jobbigt med tva olika handledare i borjan.

Viss avdelningspersonal kunde vara lite "sura” ibland.

Att tiden flugit ivag! Hade garna stannat langre,

Bemotandet av vissa andra yrkesgrupper.

D& min handledare var hemma for sjukt barn var det inget klart direktiv vem jag
skulle ga med och vad jag skulle géra. Hade varit bra om nagon kom och beréattade
det i stallet for att bara lasa det pa tavlan.

FoOr kort praktikperiod.

Handledare som ar mycket pa moten. Bra att fa information om att handledare &r
borta - den tiden.

Byte av handledare efter tva veckor blev lite rérigt. Dock positivt med olika
perspektiv.

Jag upplevde en handledare som nagot "rérig” ibland och det var da svart att
organisera och lara ut sin kunskap/rutiner pa ett latt satt.

| en perfekt varld hade vi haft tid att g& med pa fler ronder, samt att jag fatt tillfalle
att sjalvstandigt behandla patienter med skador i de dvre extremiteterna.

Det har ibland varit svart att fa tillfalle att g& med andra yrkeskategorier, t ex
logoped.

Kallt i studentrummet.

Lakarna halsar inte.

Jag skulle vilja géra mer sjukgymnastik med patienter (mer Gvningar), men pa var
avdelning koncentrerade vi mest pa forflyttningar och gang.

Att man borjar kl 08.00, man kunde bérja kl 08.30. Jag tycker att det mesta har varit
bra.

Det kan vara lite fér manga olika diagnoser pa avdelningen vilket gor det svart att
komma in i en rutin.

Man har inte fatt vara sig sjalv med patienterna s& mycket och inte fatt ta sa mycket
eget ansvar. Skulle vara bra om man har tva handledare, att de pratar ihop sig om
hur man skall skriva i Melior.

Jag har inte fatt ta sa stort ansvar som jag velat och kanner inte att jag fatt
fraga/lara mig om sadant jag ar fundersam pa.

Hjalpmedelsprovningen var bra men det hade rackt med 45 min istallet fér 2
timmar.

Oerhort stressigt pa vissa avdelningar under vissa dagar, lite svart att hanga med.
For lite tid for planering och reflektion.
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* Inte s& mycket bedomningar. Info om dag 1. Valkomstbrev.

» Hade garna fatt mer introduktion. Det kandes ej helt klart vad som férvantades av
mig.

= Valdigt kul och intressant att vi fick vara med pa operation, men tyvarr kande vi oss
inte sedda eller speciellt valkomna. Hade varit kul att fa mer forklarat for sig vad de
gjorde.

* Inloggningarna till Melior i borjan.

= Det var en mentalt jobbig avdelning jag varit pa. Fick inte reda pa det innan, vilket
inte var bra.

» | bland, vissa dagar, da det var manga moten for oss studenter. Tillsammans med
gympapassen blev det for lite tid pa avdelningen dessa dagar,

= Calici-utbrottet tog "mina” patienter i fran mig.

» Synd att jag inte fick tillfalle att géra gruppgympapass. Hjalpmedelsgenomgangen
kandes lite for lang, med mycket upprepningar.

= Langa dagar kI 8.00 - 16.00.

= Att jag blev ihop-parad med en annan student som jag inte fungerade ihop med.
Kande mig 6verkord.

» De sista dagarna var bada sjuka och jag fick flyta med lite grann pa olika stallen.
Kandes da lite som de forsta dagarna da man bara gick med. Men det kan ju inte
hjalpas att man blir sjuk.

= Séattet som jag blev behandlad av och bemétandet av min handledare.

= Fallbeskrivningen. Den tar tid och fokus fran patientméten. Slopa den! Eller att den

gors efterat pa skoltid.

Att det inte har varit s& manga "daliga” patienter.

For fa strokepatienter, men det kan man ju inte styra.

Lite manga handledare.

For kort tid. Praktiken borde vara langre. Fler veckor.

Att min handledare fick ytterligare en student att handleda efter tva veckor, vilket

gjorde att aven jag delvis fick ” bdrja om”.

= Att byta avdelning under halva tiden. Hade varit battre att vara pa samma
avdelning alla fyra veckorna, men att man fick géra "studiebesok” pa andra
avdelningar. Jag tycker ocksa att gympapasset har en alldeles for stor del och tar
for mycket tid och kraft. Det kanske skulle racka att man &r med pa pass och
eventuellt haller i ett sjalv, men att man slipper planera, séatta ihop, leta musik o0 s v.

= Att man ar osaker da man bara hittills har haft teori i skolan.
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31. Synpunkter pa hur denna praktikplats kan forbattras.

Att vara sjalv med en handledare och att handledaren har nog med tid for
studenterna.

Bra att ha en praktikant at gangen.

Kanske handledarna kunde varit mer tydliga i bdrjan med vad som forvantades av
en. Sjalvklart vill man bli sjalvstandig, men forsta dagarna ar det kanske bra att
fase pa lite ocksa for att lara sig hur de arbetar. Jag upplevde att den ena
handledaren tyckte att jag skulle kunna det mesta fran borjan.

Hogra krav och storre sjalvstandighet for studenten. | alla fall for en 6:e termin
student.

Att fa folja med handledarna lite mer for att se hur de arbetar, l6ser situationer, for
att lara sig av dem.

Bra som det ar.

Fa tillgang att boka patienter i Elvis.

Eventuellt genomgang/repetition av brandrutiner och HLR.

Den &r redan jattebra.

Tycker att det &r en mycket bra praktikplats.

Saknar tillgang till Mobilus och Elvis, det hade underlattat.

Att man erbjuds att ga med pa olika undersokningar t ex CT, carotis m fl.

Nej, allt ar fint som snus.

Jag tror att om man hade flera handledare fran olika avdelningar, hade man lart sig
mer olika saker.

Jag ar n6jd med min praktik.

Kan kanske kombineras med en annan avdelning sa att man far de en annan form
av sjukgymnastik.

Forkorta genomgangen av hjalpmedel eftersom det mesta av informationen hade vi
redan fatt via skolan.

Mer tid for planering och reflektion.

Att man som student far reda pa innan vilken patientgrupp man skall jobba med.
Finns inget som behdver forbattras.

Se till manniskors olikheter.

Nej! Jag arbetade i ett mycket bra team.

Handledarna forsoker halla sig fria fran méten och utbildning nar de vet att det skall
komma en student.

Ge studenterna nyckel till rummet dar man hamtar arbetsklader sa slipper vi
hamstra klader och daracker de till alla.

En handledare till varje student.

Bra att fa reda pa da man valjer sin placering om man ska ga med nagon i klassen,
sa att man aktivt kan valja ndgon man fungerar bra tillsammans med.
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Utvardering av den kliniska sjukgymnastutbildningen,
Totalt alla hus 2008

32. Skulle du rekommendera denna praktikplats till nAgon annan
sjukgymnaststuderande?

i
=]
=]

201
f %
1. Ja, tveklost 47 |71
2.Ja 17 |26
3. Osékert 1 |2
4. Nej, absolutinte |1 |2

Antal ej angivit svar: 4 av 70. Antal svarande: 66.
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33. Kommentar till fraga 32.

Det kanns som lite snavare omrade 4n manga andra praktikplatser dar man far fler
mojligheter till att t ex vara med pa operationer.

Larorikt stalle att vara pa, bra arbetsklimat och stamning, spannande patienter,
goda resurser i form av gym, bassang, gymnastiksal etc.

Skulle inte rekommendera den till en 6:e terminare. Det finns for lita att gora.

Jag kanner att jag inte hamnat inom ett omrade som jag varit sa inriktad pa
tidigare. Dock har jag ett storre intresse for omradet nu, sa ar man intresserad av
detta ar denna praktikplats bra. Jag sjalv kanner dock att jag ar nyfiken pa nya
inriktningar.

Lart mig mycket, blivit mer sjalvsaker i sjukgymnast/patient situationer, mycket tack
vare god milj6 och bra handledare..

Bra praktikplats pa alla plan.

Eftersom man &r pa ett stort sjukhus far man se valdigt mycket olika saker.

Bra handledare, bra stamning mellan kollegor, bra att man far se sa mycket olika
om man vill (a&ven pa andra avdelningar), bra mottagande.

Trevlig personal och bra handledare.

Jag har varit jattendjd med hela praktiken och tycker att upplagget har varit bra.
Jag kan absolut rekommendera Mélndal som en bra praktikplats.

Har ingen erfarenhet av annan praktikplats, darfor har jag ingenting att jamfora
med.

Alla har pa sjukhuset var hjalpsamma. Jag fick egna patienter, ansvar och det ar
bra samt att jag hade bra handledare.

Svart att hitta rutin och bli relativt "séker”.

Men skulle nog séaga att det finns battre stallen att vara pa. Det ar sa stort och
stressigt har.

Lagom svart for studenter.

Spannande arbetsplats, men kan vara psykiskt jobbigt att arbeta med sa svart
sjuka manniskor. Akutsjukhus kanske inte passar alla.

Mycket intressant och larorikt.

Jag har lart mig mycket de har veckorna, jag skulle absolut rekommendera den har
praktikplatsen.

Just att det var en "jobbig” patientplats gor att den inte far full pott. Annars var den
super!

Mer varierad praktikplats skulle vara svart att hitta. Att dessutom handledaren ar
suveran gor ju inte saken samre.

Jattebra stamning! Man kanner sig verkligen valkommen och behandlas som en i
ganget.

Sa daligt som jag madde under dessa 2¥: veckor 6nskar jag ingen annan.

Det var som sagt inte s@ mycket variation pa de patienter som lag inne under min
praktik.

Jag tyckte handledarna gjorde ett bra jobb och jag fick god inblick i att arbeta pa
strokeavdelning.

Jag har fatt ett fint bemotande av sjukgymnaster och avdelningspersonal och alla
moijligheter att utvecklas i min takt under praktiken.

Valdigt intressant plats da man méter manga olika sorters patienter med olika
sjukdomar och aldrar.
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» 34. Har du nagot du vill tillagga?

= En mycket trevlig arbetsplats med glada, trevliga och hjalpsamma kollegor.

= Det var ett misstag att satta tva studenter ihop. Man maste fa chansen att fa
personlig handledning och utféra arbetsuppgifter pa egen hand. Nu blev vi
behandlade som ett par och &ven om handledaren var suverén och platsen trevlig
och larorik, hade jag kunnat lara mig mer och fatt en stérre utmaning som enda
praktikant.

» Jag forutsatter att mina svar behandlas hogst konfidentiellt och att berérd
handledare inte far hdra nagot jag skrivit fran nagon annan an mig.

= Jag och en klasskamrat har fatt ga mycket tillsammans, vilket varit valdigt bra. Vi
har da kunnat diskutera situationer med varandra och hjalpts at i situationer dar det
har behdvts. Dock har vi ju var och en haft "huvudansvar” for olika patienter, vilket
varit skoj, men att vi ofta foljt med varandra till respektive patient vilket har kants
tryggt och fatt en att vaga.

» Mycket bra att jobba tva studenter ihop. | vart fall fungerade det valdigt bra. Fick
varsin patient att ansvara fér, men var anda med som stod vid traning av den
andres patient. Kanske speciellt bra pa denna avdelning eftersom det handlat om
mobilisering och gang/trapptraning av mycket ostabila personer med hog fallrisk.
Sa slipper handledaren eller annan personal vara med och assistera och det kéanns
som om vi ar mer sjalvstandiga.

= TACKI!

= Det har varit en mycket bra forsta praktik.

= Molindal verkar vara en valdigt bra och mysig arbetsplats.

= Vill bara tacka fér en trevlig och larorik tid och berommer er alla for ett forstklassigt
bemotande.

= Jag tror att det ar fordelaktigt att ha tva handledare eftersom alla arbetar olika. Det
ar nyttigt att se och ta del av flera olika arbetssatt.

= Tusen tack for en larorik och rolig praktikperiod och for det trevliga bemoétandet.

» Fina lokaler. Fint med eget studentrum att skriva i. Bra omhandertagande av 0ss.
Personalen ar bra mot varandra och mot patienterna. Tack for tiden hér.

= Tack! Hoppas att vi ses igen i framtiden.

= Nogjd!

= Detta var topp 2 pa praktiklistan. Gruppen har varit intressant och rolig. Alla pa
sjukgymnastiken har varit underbara och stéllt upp pa fragor.

= Det hade varit bra med en veckas praktik i T1 och T2 och bara f6lja med en
sjukgymnast och se hur det fungerar pa ett sjukhus, eftersom det ar en helt annan
varld inne pa sjukhusen. Da hade inte allt kants sa nytt nar man kommer ut i T3.
Extern handledning var ocksa bra och bra bemotande av all annan personal.

» Tack till handledarna for denna larorika tid.

= Tack!

= Det har varit kul och larorikt att fa vara hos er pa praktiken. Manga trevliga
sjukgymnaster har. Upplagget har varit bra pa praktiken och kul att vi har fatt
mojlighet att se oss omkring pa andra avdelningar ocksa.

= Har varit helt underbara veckor pa praktiken. Vill inte tillbaka till skolbanken.

» Var pa denna plats sista 1% veckan. Blev val omhandertagen och kénde att jag
kunde gora mitt jobb sjalvstandigt men uppbackad av handledaren. Bra inflytande
Over min praktik och min tid.
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= Jag gick mina forsta tva och en halv veckor pa denna plats. Jag upplevde att min
handledare domde mig utifrdn andras asikter. Jag upplever att hon var orattvis i
sina omdémen och att hon grundade dessa utifran ett personligt agg gentemot mig
och inte pa ett professionellt stallningstagande. Jag upplevde att hon inte lyssnade
pa mig och inte heller gav nagon respons pa mitt arbete. Jag upplevde aven att
hon beddmde mig utan att ta in &sikter frAn de patienter jag jobbat med och de
ovriga personalkategorierna.

» Nej, det kdanns bra sa har. Tack och hej!

= Tack for en perfekt praktik!
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