Ultraljudsundersdkning av prostata

Ultraljudsundersdkning av prostata sker med hjalp av en
kort, avrundad stav. Den fors in nagra centimeter i
dndtarmséppningen och dérefter kan lakaren se pa en
bildskarm hur prostata ser ut.

Fére undersdkningen bdr tarmen témmas med ett litet
lavemang. I 6vrigt behdvs inga forberedelser.

For att underlatta inférandet av staven smoérjs den in B
med gel. -
Patienten brukar ligga pa sidan med knana latt bsjda. P
Undersokningen tar 10-15 minuter och ar helt smartfri.

Prostatas storlek kan noggrant bestdémmas. For att utesluta cancer kan undersékningen
kombineras med provtagning med en ndl som férs in utefter ultraljudsstaven.
Antibiotika ges for att forhindra infektion i samband med punktionen. Efter
provtagningen kan blod ses i urinen, i sddesvétskan och fran tarmen i nagra dagar.
Detta &r helt ofarligt och inget att oroa sig 6ver. Nagon enstaka gang ger provtagningen
urinvagsinfektion, eventuellt med feber. I dessa fall, speciellt vid feber och allman
paverkan, bér lakare uppsokas.

Provtagningen bor inte genomféras om patienten behandlas med blodfértunnande
mediciner.
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