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1. Faststallande

Kursplanen ar faststalld av Grundutbildningsutskottet vid Institutionen for vardvetenskap och hélsa
2008-09-05. Med revidering av programkommittén for medicin 2010-11-24.

Kursplanen galler fran varterminen 2011.

Utbildningsomrade: Medicin

Ansvarig institution: Institutionen for medicin
Fordjupning: AIN

Amnesgrupp: ME1

2. Inplacering

Kursen ges som uppdragsutbildning. Kursen kan dven ges som fristaende kurs

3. Forkunskapskrav

For tilltrade till kursen kréavs yrkesexamen om minst 180 hogskolepodng inom nagot av
halsovetenskapens huvudomraden eller motsvarande samt Svenska B och Engelska A pa gymnasieniva
eller motsvarande.

4. Innehall
”l Fysiologi, patofysiologi samt utredningsmetodik

Diagnostik och behandling av hypofysens sjukdomar, binjurarnas sjukdomar, skldkortelns
och biskoldskdrtelns sjukdomar samt osteoporos
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Endokrin Kirurgi

Endokrina dysfunktioner inom gynekologi
Vétske- och elektrolytbalans

Nérings- och kosttillskott
Hormondopning

Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

redogora for hormonernas normala funktion samt vilka patofysiologiska mekanismer som
intraffar vid endokrina sjukdomstillstand

forklara epidemiologi, etiologi, diagnostik och behandlingsprinciper relaterat till endokrina
sjukdomar och bristtillstand

redogdra for endokrinologiska bakgrundsfaktorer vid endokrina dysfunktioner inom
gynekologi

identifiera problem och sjukdomstillstand relaterade till hormondopning

Fardighet och formaga

utarbeta forslag till elektrolyt, ndrings- och kosttillskott till patienter med
vatskebalansrubbningar, polyuri och hyponatremi

anvanda evidensbaserade kunskaper for att arbeta férebyggande i syfte att stotta
patienten/narstaende till forandrade levnadsvanor
Véarderingsformaga och forhallningsséatt

reflektera och diskutera fysiska, psykiska och sociala problem och konsekvenser med
hormondoping inom idrotten

reflektera Gver hur patienter med endokrina sjukdomar beskriver symtom relaterade till alder,
kon, etnicitet, utbildningsniva och social status

vardera och reflektera 6ver hur informationsflodet med andra aktorer i vardkedjan

paverkar kontinuitet, effektivitet och kvantitet for patienten med endokrina sjukdomar

6. Litteratur

Se separat litteraturlista, bilaga 1.

7. Former for bedémning

Examination sker pa hel kurs i form av en individuell skriftlig tentamen. Student ager rétt till byte av
examinator efter att ha underkants tva ganger pa samma examination, om det ar praktiskt mojligt. En
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sadan begaran stalls till institutionen och skall vara skriftlig. Antal provtillfallen ar begransade till fem
tillfallen.

8. Betyg

Betygskalan omfattar betygsgraderna Underkand (U) och Godkand (G).
(Akademistyrelsen har den 2 november 2006 beslutat att tvagradig betygsskala far
tillampas for kurser vid Sahlgrenska akademin.)

Angaende tillampning av ECTS-skalan for betyg var god se Rektors beslut 2007-05-28, dnr G 8
1976/07.

9. Kursvardering

Kursvardering sker skriftligt med hjélp av Sahlgrenska akademins gemensamma kursvérdering, samt
muntligt i dialog med studenterna. Kursansvarig larare sammanstéller analys av kursvérdering och ger
forslag till utveckling av kursen. Analys och forslag aterkopplas till studenterna och publiceras pa
Goteborgs universitets larplattform, GUL.
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Bilaga 1

Litteraturlista OM3870, Endokrinologi I, 7,5 hogskolepoéng

Litteraturlistan ar faststalld av Grundutbildningsutskottet vid Institutionen for vardvetenskap och halsa
2008-09-05.

Berglund G, Engstrom-Laurent A, Lindgren S, Lindholm N, red. Internmedicin. 4 uppl. Stockholm:
Liber; 2006.

Wener S, red. Endokrinologi. 3 uppl. Stockholm: Liber; 2007.

Referenslitteratur och artiklar ur vetenskapliga tidskrifter tillkommer. Dessa anges i
studiehandledning.
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