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ESBL-bildande Enterobacterales och multiresistenta 
gramnegativa bakterier 

 
Indikation 

Misstanke om förekomst av ESBL-bildande Enterobacterales (inklusive ESBL-CARBA) eller 

multiresistenta gramnegativa tarmbakterier, t ex multiresistent Pseudomonas, karbapenemresistent 

Acinetobacter. 

 

Provmaterial 

Faeces, rektum med synlig förekomst av avföring, samt i förekommande fall sår, hudlesioner, drän, 

urin* mm. *Om patienten har/haft KAD eller kateteriseras intermittent eller har UVI-symtom. 

OBS! Analysen utförs normalt inte på prover från näsa, svalg eller perineum. Vid frågeställning om 

karbapenemresistent Acinetobacter kan prover tas från svalg och perineum.  

 

Provtagning 

Prover tas med provtagningspinnar ex Eswab. Använd sterilt rör utan tillsats för urinprover. 

 

Provtransport 

Omgående transport till laboratoriet. Vid förvaring: kylskåp. 

 

Remiss 

Bakteriologiska laboratoriets remiss eller elektronisk beställning. Frågeställning "ESBL" måste alltid 

anges.  

Bedömning och svarsrutiner 

• Ingen växt av ESBL-bildande bakterier inklusive ESBL-CARBA. 

• Vid växt av ESBL-bildande bakterier anges art och resistensmönster samt aktuell 

resistensmekanism (ESBL, AmpC, ESBL-CARBA).  

• Vid växt av multiresistenta gramnegativa tarmbakterier anges art och resistensmönster 

Proverna svaras ut elektroniskt, och för de kunder som inte är elektroniskt anslutna skickas provsvaren 

per fax eller brev. Svar lämnas vanligen inom 2-3 dagar från provets ankomst till laboratoriet. 

 

Läs mer  
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