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Helicobacter pylori-antigen i faeces 
Indikation 

För diagnostik av Helicobacter pylori kan antigenet påvisas direkt i faeces. Testet är endast kvalitativt men har hög 

tillförlitlighet och är dessutom i högsta grad patientvänligt. Testet kan användas både för diagnostik (ihop med andra 

parametrar och klinisk bild) och för kontroll efter avslutad eradikeringsbehandling. Falsk negativitet kan förekomma om 

patienten under den närmaste 14-dagars-perioden före provtagningen stått på antibiotika, protonpumpshämmare eller vismut. 

Provmaterial 

Faeces.  

Analysprincip 

Kvalitativ antigen-identifiering.  

Provtagningsmaterial 

Tomt plaströr utan tillsatser med sked. 

Provtagning 

Faeces av minst en ärtas storlek tas från blöja, värmedesinfekterat bäcken eller faeces lagt på toalettpapper i ett rent kärl. 

Faeces förs ned i röret, locket tillskruvas ordentligt. Märk med patientidentifikation, avdelning och provtagningsdatum. 

Provtransport 

I väntan på transport förvaras provet i kylskåp. 

Bedömning och svarsrutiner  

I provsvaret anges eventuell förekomst av Helicobacterantigen. Om antigen förekommer kan det tolkas som en mycket stark 

indikation på en aktuell infektion. 

Analys sker, med få undantag, varje vardag och svar kan förväntas senast efter två vardagar.  
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