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Sarsekret

Indikationer

For riktad terapi vid kliniska tecken pa infektion i 6ppna sar sdsom traumatiska sar, trycksar,
bensar, brannskador, impetigo, sekundarinfekterade eksem m.m. (Se dven abscessinnehall,
fistelsekret m.m.)

Provmaterial
a) Sekret fran saromrade med aktiv infektion (pinnprov).
b) Véavnadsprov, biopsi.

Analysprincip
Aerob odling pa selektiva och icke selektiva medier. Vid vissa fragestallningar aven anaerob
odling.

Provtagningsmateriel
a) Provtagningsset for odling, ESwab.
b) Sterilt ror utan tillsats.

Provtagning

Prov tas fran sarbotten fran saromrade med tecken pa aktiv infektion. Alla 6ppna sar
harbargerar bakterier fran omgivningen i form av hud-, luftvags- och tarmbakterier. Darfor
kravs oftast rengoring av saret fore provtagningen for att i mojligaste man eliminera
ovidkommande flora. Sarrengoringen kan lampligen ske med kompress fuktad i kranvatten
eller fys. koksalt.

a) Prov tas med ESwab. Om saromradet &r helt torrt bér man fukta provtagningspinnen i
natriumklorid (steril) fore provtagningen. Upprepade prov kan ibland vara av vérde.

b) Véavnadsbitar och biopsimaterial nedfors i sterilt rér utan tillsats.

Provtransport

Séand provet omgaende. Om detta ej ar mojligt forvaras provet i kyl i avvaktan pa transport.

Téank pa: Forvaring i rumstemperatur eller forsenad transport kan ge ett forsamrat
analysresultat.

Remiss

Bakteriologiska laboratoriets remiss eller elektronisk bestéllning. Ange alltid med kryss i
lamplig ruta pa remisshlanketten, och i klartext typ av sar och var pa kroppen saret ar belaget.
Djurbett bor sarskilt anges, liksom misstanke om anaerob infektion. Relevanta kliniska data
kravs for att laboratoriet skall kunna gora en adekvat bakteriologisk undersdkning av provet.
Sa ar till exempel anaerob odling indicerad vid kliniska tecken pa gasgangran och vid

ID: KMIKAD107872, Version; 1.3, Publiceringsdatum: 2023-10-19, Sida 1

www.sahlgrenska.se

v " Sahlgrenska Universitetssjukhuset
"VASTRA Klinisk mikrobiologi
GOTALANDSREGIONEN ADRESS Guldhedsgatan 10, 413 46 Géteborg

V SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET TELEFON véxel 031-342 10 00, Bakteriologi 031-342 49 45, Virologi 031-342 24 44



LELIGTEGFERV VTS TG U  KLINISK MIKROBIOLOGI .

undersokning av fistelsekret och abscesser. Ange alltid aktuell antibiotikabehandling och
eventuell antibiotikadverkénslighet.

Tank pa: Bade remiss och prov maste markas med rétt identitet, 6nskad analys och
provtagningsdatum.

Bedomning och svarsrutiner

Forekomst av potentiellt patogena bakterier anges. Bakterietypning och resistensbestamning
utfoérs med underlag av remissuppgifterna. Ambitionen &r att inom en vardag kunna ge svar
avseende de vanligaste sarpatogenerna beta-hemolytiska streptokocker sdsom Streptococcus
pyogenes och Staphylococcus aureus. Odlingen fortsétter dock ytterligare i 1-2 dygn, varfor
kompletterande svar kan forekomma. Vid avsaknad av potentiella patogener besvaras provet
efter 2 vardagar.

Proverna svaras ut elektroniskt och for de kunder som inte ar elektroniskt anslutna skickas
provsvaren per fax eller brev.

Speciella fragestallningar
Svampodling fran t.ex. hudmykoser kraver sarskild provtagningsmetodik.

L&s mer
. Provtagningsmaterial mikrobiologi
. Remiss

ID: KMIKAD107872, Version; 1.3, Publiceringsdatum: 2023-10-19, Sida 2

www.sahlgrenska.se

v " Sahlgrenska Universitetssjukhuset
"VASTRA Klinisk mikrobiologi
GOTALANDSREGIONEN ADRESS Guldhedsgatan 10, 413 46 Géteborg

V SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET TELEFON véxel 031-342 10 00, Bakteriologi 031-342 49 45, Virologi 031-342 24 44


https://sahlgrenska-klinkem-analyser.vgregion.se/KMIKAD107763.pdf
https://sahlgrenska-klinkem-analyser.vgregion.se/KMIKAP0191.pdf
https://sahlgrenska-klinkem-analyser.vgregion.se/BAAP0118.pdf

